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annars vegar 16gd fyrir urtak folks & aldrinum 50-66 ara sem feer ororkulifeyri og hins vegar
urtak kvenna a sama aldri ur netpanel Félagsvisindastofnunar. Tvenns konar samanburéur
var gerdur 4 svorum patttakenda. Annar hluti samanburdar folst i ad greina svor félks sem feer
ororkulifeyri eftir kyni og hinn hluti samanburdar sneri ad pvi ad greina svoér kvenna med
ororkulifeyri og bera saman vid svor kvenna i netpanel Félagsvisindastofnunar. Hér eftir
verdur visad til kvenna med ororkulifeyri sem rannséknarhdps og urtak kvenna ur netpanel
Félagsvisindastofnunar sem samanburdarhéps. | samanburdi & milli kynja er ymist visad til
TR-urtaks eda karla i TR-urtaki.

Félagsvisindastofnun fékk netfangalista fra TR sem samanstéd af folki, 50 ara og eldra, sem
fengid hefur érorkumat a undangengnum premur arum og hafdi gefid upplyst sampykki fyrir
patttéku sinni i kdnnuninni. A netfangalistanum voru 971 og svérudu 644 af peim, sem gerir
66% svarhlutfall. Pa var teki® 1.560 manna urtak medal kvenna i netpanel
Félagsvisindastofnunar a aldrinum 50-66 ara. Af peim svérudu 730 peirra, sem samsvarar
svarhlutfalli upp a 47%.

Helstu nidurstodur

Nidurstoour syna ad menntunarstada er 6lik & milli hépa. Mun fleiri konur i rannséknarhépi
(konur med ororkulifeyri) h6féu einungis lokid grunnnami eda minna, eda 22% samanborid vid
9% kvenna i samanburdarhopi (konur i netpanel Félagsvisindastofnunar).

Rumlega fjérdungur (26%) kvenna i rannséknarhépi var med heimilistekjur undir 401
busund krénum & manudi, samanborid vid 6% kvenna i samanburdarhopi.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad segja ad pad hafi reynst frekar eda mjog
erfitt ad na endum saman fjarhagslega fyrir fjdlskylduna (adur en paer foru fyrst ad finna
fyrir heilsufarsvanda) en konur i samanburdarhépi (a sl. tiu &rum), eda 34% samanborid vid
21% svarenda.

Konur i rannséknarhépi voru dliklegri til pess ad bua i eigin husnadi en konur i
samanburdarhépi, eda 23% samanborid vid 9% i sidarnefnda hopnum.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa skilid eda slitid sambué, eda 13%
sem hofou skili® og 7% sem héféu slitid sambud, samanborid vid 7% og 4% kvenna i
samanburdarhopi.

Af konum i rannséknarhépi var haerra hlutfall einhleypar (24%) en medal kvenna i
samanburdarhopi (14%).

Hlutfallslega fleiri konur i rannséknarhépi en badi konur i samanburdarhépi og karlar
i TR-urtaki hafa verid einstaett foreldi. Um 58% kvenna i fyrstnefnda hopnum hafa verid
einsteett foreldri, samanborid vid 43% kvenna i samanburdarhopi og 22% karla.
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Samanburdur synir ad konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa att barn eda
bérn sem hofou verid langveik eda greind med réskun eda skerdingu, eda 45% samanborid
32% kvenna i samanburdarhdpi og 28% karla i TR-artaki.

Konur i rannséknarhépi voru jafnframt liklegri til pess ad hafa att barn eda bérn sem a
eda atti vid afengis- eda fikniefnavanda ad strida, eda 23% samanborid vid 16% kvenna i
samanburdarhopi.

Umonnun barns/barna, yngri en 18 ara, var oftar sinnt alfarié af konum i rannséknarhoépi
(34%) en konum i samanburdarhépi (19%). Einungis sjo af hundradi karla i TR-Urtaki ségdust
oftast eda alltaf sja um umoénnun barns/barna en 78% kvenna i rannséknarhdpi.

Ad sama skapi voru konur i rannséknarhépi liklegri til pess ad sja alltaf um uménnun
eda studning vid barn sitt / bérn sin eldri en 18 ara en konur i samanburdarhépi, eda 28%
kvenna samanborid vid 16%.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa verid sagt upp leiguhisnadi eda
misst eigid ibudarhusnadi en konur i samanburdarhopi, eda 15% samanborid vid 6%
svarenda.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa ordid fyrir likamlegu ofbeldi, baedi
sem barn og fullordin, en konur i samanburdarhopi. Pannig héféu 27% svarenda i fyrrnefnda
hépnum ordid fyrir ofbeldi sem barn og 28% sem fullordinn einstaklingur, samanborid vid 21%
og 18% kvenna i sidarnefnda hépnum.

Konur i rannséknarhopi voru einnig liklegri en konur i samanburéarhépi til pess ad hafa
ordio reglulega fyrir likamlegu ofbeldi sem barn, eda 34% peirra sem héféu ordid fyrir
ofbeldi & barnsaldri samanborid vid 20% svarenda i sidarnefnda hépnum.

Hlutfallslega fleiri konur i rannséknarhépi hofou ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi
en konur i samanburdarhépi. Teeplega helmingur (47%) kvenna i rannsdknarhopi hafdi ordid
fyrir andlegu ofbeldi eda einelti sem barn og 51% peirra eftir ad hafa nad fullordinsaldri,
samanborid vid 39% og 42% kvenna i samanburdarhopi. baer voru einnig liklegri en karlar
(32%) til pess ad hafa ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi sem fullordnir einstaklingar.

ba voru konur i rannséknarhépi liklegri en karlar i TR-urtaki til pess ad hafa ordio fyrir
kynferdisofbeldi, baedi sem bdérn (28% samanborid vid 17% karla) og fullorénar (27%
samanborid vid 3% karla).

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa starfad vid heilbrigdis- og/eda
félagspjonustu en konur i samanburdarhdpi.

Likamsbeiting & vinnustad var miserfid0 a milli hépa. Pannig voru konur i
rannsoknarhépi mun liklegri en konur i samanburdarhépi til ad hafa lent oft i pvi ad
burfa aé vinna i é6pagilegri likamsstellingu, lyfta pungu eda nota endurteknar hreyfingar
vid vinnu, eda 41% samanborid vid 18% svarenda i sidarnefnda hépnum.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri en konur i samanburdarhopi til pess ad hafa purft
aod fast vio krefjandi félagslega eda tilfinningalega erfidar adstaedur i vinnunni. Um 41%
svarenda i fyrrgreinda hépnum héféu upplifad pad oft, samanborid vid pridjung svarenda i
sidarnefnda hopnum. Sémuleidis voru peer liklegri til pess en karlar i TR-urtaki, en 45% karla
hoéfdu upplifad pad sjaldan eda aldrei, samanborid vid 26% kvenna i rannsoknarhopi.
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Mun fleiri konur i rannséknarhépi ségdust hafa ordid fremur oft, mjog oft eda alltaf
likamlega urvinda eftir vinnudaginn, eda 71% samanborid vid pridjung kvenna i
samanburdarhopi.

Mun liklegra var ad konur i rannséknarhépi h6féu upplifad pad ad hafa ordidé andlega
urvinda eftir vinnudaginn (40%) en baedi konur i samanburdarhoépi (18%) og karlar i TR-
urtaki (27%).

Konur i rannséknarhépi voru liklegri en karlar i TR-urtaki til ad hafa ordid fyrir andlegu
ofbeldi eda einelti &4 vinnustad, eda 27% kvenna samanbori® vid 18% karla.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa verid i vaktavinnu. Taeplega
fijoréungur kvenna i rannséknarhopi hafdi ymist varid alika stérum hluta starfsaevinnar i vakta-
og dagvinnu eda verid Yfirleitt eda alfarid i vaktavinnu, samanborid vid 14% kvenna i
samanburdarhopi.

Karlar i TR-urtaki voru liklegri en konur i rannséknarhépi til pess ad vinna fleiri stundir
a viku. Um pridjungur (34%) peirra vann 25 stundir eda fleiri a viku, samanborid vid 9%
kvenna.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa stadid til boda hlutastarf 4 sidasta
vinnustad en karlar i TR-urtaki. RUmlega helmingi kvenna st6d pad til boda samanborid vid
31% karla.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri en karlar til pess ad hafa verid i endurhaefingu aéur
en peer sottu um ororkulifeyri, eda 84% samanborid vid 74% karla.
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INNGANGUR

Skyrslan var unnin ad beidni Tryggingastofnunar (TR) en ad rannsokninni standa, auk TR,
félags- og huasnaedismalaraduneytid, velferdarvaktin  og Vinnueftirlitid. Markmid
rannsoknarinnar sem skyrslan byggir a er ad afla aukinnar pekkingar a pvi hvers vegna konur
a aldrinum 50 til 66 ara eru liklegri en karlar til ad fa 6rorkulifeyri. Samkvaemt gégnum TR eru
konur i aberandi meirihluta peirra sem fa drorkulifeyri, baedi i fidlda og hlutfallslega. Arid 2023
voru 27% kvenna & aldrinum 60-66 ara, busettum 4 islandi, med 6rorkulifeyri en teep 17%
karla. | yngri hépnum, 50-59 &ra, var hlutfalli® 15% medal kvenna en 8% karla. Sama &r voru
konur 60,5% af peim sem voru med érorkumat. Pa hefur fjdldi kvenna sem faer greiddan
ororkulifeyri aukist hradar sidan um aldamét en fjéldi karla, eda um 106% a milli aranna 2000
0g 2025, samanborid vid 100% aukningu & medal karla. Konum hefur pannig fjdlgad um 6.110
en korlum um 3.808 (Tryggingastofnun, 2025a).

Fyrri rannséknir benda medal annars til pess ad oryrkjar séu liklegri til ad hafa fundid fyrir of
miklum kréfum i sidasta starfi en vinnandi folk i niverandi starfi (Asdis Arnalds o.fl., 2022); ad
oryrkjar séu liklegri en folk i fullu starfi til ad hafa ordid fyrir einelti & vinnustad, upplifad hunsun,
afskiptaleysi og areiti a8 vinnustadnum (sama heimild); og ad folk sem hafdi farid i veikindaleyfi
vegna sjukdoma i vbdva-, beinakerfi eda bandvef var dliklegra en adrir hopar til ad vera i vinnu
ad loknu veikindaleyfi, samanborid vid til daemis folk sem hafdi farid i veikindaleyfi vegna
annarra veikinda (Asdis Arnalds og Karl Sigurdsson, 2023). Nalgun rannséknarinnar tekur par
af leidandi mid af pessum pattum, asamt 66rum, og ahersla er annars vegar 16gd a ad greina
kynjamun & medal peirra sem fa greiddan érorkulifeyri og hins vegar hvort munur sé a reynslu
kvenna sem fa greiddan Ororkulifeyri og kvenna sem tilheyra netpanel
Félagsvisindastofnunar. M.tt. pess ad umfangsmiklar breytingar a Ororku- og
endurhaefingarkerfi munu taka gildi 1. september nk. ma jafnframt nyta eftirfarandi nidurstédur
i samanburd & nyju kerfi pegar reynsla kemst a.

Adferdafraedi rannsdknarinnar byggir pannig & samanburdi a adstaedum og reynslu folks eftir
pvi hvort um sé ad raeda karl eda konu sem faer érorkulifeyri og svo hvort munur sé til stadar
begar konur sem fa greiddan érorkulifeyri eru bornar saman vid panel-urtak kvenna sem ekki
hafa fengid Ororkulifeyri. Sambaerilegur spurningalisti var lagdur fyrir Urtak einstaklinga a
aldrinum 50-66 ara sem hofdi fengid greiddan Ororkulifeyri og veitt upplyst sampykki fyrir
kénnuninni og hins vegar urtak kvenna & sama aldri Ur netpanel Félagsvisindastofnunar. |
skyrslunni er visad til kvenna sem fa Ororkulifeyri sem rannséknarhops og urtaks kvenna ur
netpanel Félagsvisindastofnunnar sem samanburdarhops. Visad er til karla sem fa
ororkulifeyri sem karla i TR-urtaki. Ekki var gerdur samanburdur & svérum karla i TR-artaki og
kvenna i netpanel.

Uppbygging skyrslunnar er a pa leid ad fyrst er adferdafreedi kdnnunarinnar, p.m.t. artbkum
og urvinnslu, gerd skil. | framhaldinu er fjallad um nidurstdédur kénnunarinnar i téflum, myndum
og texta. Nidurstodukafla skyrslunnar er skipt upp i sex hluta. Fyrst er fjallad almennt um
patttakendur sem toku patt i kénnuninni, bakgrunni peirra gerd skil og fjallad er um fyrrverandi
og nuverandi stédu peirra & vinnumarkadi. bvi naest er umfjdllun um fjdlskylduhagi
patttakenda, husnaedis- og fjarhagsadsteedur og ad lokum er fjallad um lifsreynslu peirra og
mogulega &fallaségu. | lok skyrslunnar er ad finna umraedu og samantekt yfir helstu
nidurstddur.
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ADFERD

Gagna var aflad med spurningakdnnun medal folks & aldrinum 50-66 ara sem hafdi fengid
6rorkumat a undangengnum premur arum, 2022-2024, og medal kvenna & sama aldri sem
skradar voru i netpanel Félagsvisindastofnunar i upphafi ars 2025. Sambeerilegur
spurningalisti var lagdur fyrir bada hépana en med peim fyrirvara ad akvednar spurningar attu
adeins vid um pann hluta patttakenda sem hoféu fengid 6rorkumat og adrar voru bundnar vid
kyn.

Urtak og svérun kénnunar

Tryggingastofnun sa um ad senda kynningarbréf med upplysingum um rannsdknina i
télvupdsti til folks a aldrinum 50-66 ara sem feer greiddan 6rorkulifeyri hja stofnuninni, par
sem peim var bodin patttaka i kdnnuninni og um leid var aflad upplysts sampykkis peirra sem
vildu taka patt. Félk var upplyst um hvad patttaka myndi fela i sér og ad ef pad sampykkti ad
taka patt myndi Félagsvisindastofnun f4 adgang ad netfangi pess. | framhaldinu utbjé
Tryggingastofnun lista yfir netféng peirra sem sampykktu patttdku (eda simanumer peirra sem
ekki voru med skrad netfédng) asamt audkennisnumeri. Tryggingastofnun afhenti sidan
Félagsvisindastofnun netfangalistann i lzestri skra. | framhaldinu sendi Félagsvisindastofnun
hlekk @ kénnunina i télvupésti til peirra sem hofdu sampykkt patttdku i rannsékninni. Allt ad
pbrjar itrekanir voru sendar i télvupdsti til peirra sem héféu sampykkt patttoku.

Netpanell Félagsvisindastofnunar samanstendur af félki 18 ara og eldra a landinu 6llu sem
hefur sampykkt ad taka patt i kbnnunum a vegum Félagsvisindastofnunar. Séfnun i netpanel
fer fram i gegnum sima og byggir a tilviljunar-artaki ar pjédskra. Stédugt er fylgst med
samsetningu panelsins og patttakendum fjdlgad eftir porfum. Fyrir kdnnunina sem um raedir
var tekid 1.600 manna lagskipt urtak kvenna, 50 til 66 ara, ur netpanelnum. batttakendur fengu
sendan hlekk ad kénnuninni i télvupdsti og gatu svarad henni rafraent. Allt ad prjar itrekanir
voru sendar i tdlvupdsti til peirra sem ekki hofdu svarad fyrir akvedna dagsetningu.

Gagnaso6fnun stod fra 5. febriar til og med 24. mars 2025. Heildarsvarhlutfall var um 54% en
svarhlutfall medal peirra sem héfdu fengid érorkumat var 66% og medal peirra sem tilheyréu
netpanel Félagsvisindastofnunar var pad 47% (sja toflu 1).

Tafla 1. Framkvamd og heimtur i konnun

TR-urtak Panel-urtak Alls
Upplysingasofnun 05.02.2025 -24.03.2025 05.02.2025 -24.03.2025
Fjoldi i urtaki 971 1560 2531
Fjoldi svarenda 644 730 1374
Svarhlutfall 66% 47% 54%
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Urvinnsla

Adferdafreedi rannsodknarinnar byggir @ samanburdi & milli hépa og hvort tolfreedilega
markteekur munur sé a hlutféllum a milli peirra. Fyrir vikid er ekki haegt ad fullyrda um moguleg
orsakasambdnd en nidurstddur gefa engu ad sidur sterkar visbendingar um mdgulega
ahrifapeetti sem heegt er ad skoda nanar.

i t6flum og myndum eru adeins birt svor peirra sem téku afstédu til spurningarinnar og pvi
getur verid olikur fj6ldi svara a bak vid hverja t6flu og mynd par sem sumir patttakendur voldu
ad svara ekki einstaka spurningum. Pa ber ad hafa i huga ad i einhverjum tilvikum kann
samanlagt présentuhlutfall ad vera 99% eda 101% i stad 100% vegna namundunar.

Notast var vidé marktektarprofid ki-kvadrat til ad meta hvort tolfraedilega markteekur munur veeri
a hlutféllum mismunandi hépa. Ef télfraedileg marktekt kemur fram er pad gefid til kynna med
stjornumerkjum (*) i toflum, en i texta par sem samanburdarmyndir eru nyttar i framsetningu
nidurstadna eru nidurstédur marktektarprofs gefnar upp. Ein stjarna pydir ad innan vid 5%
likur séu & pvi ad munur sem sést i hopi svarenda sé kominn til af tilviljun (p<0,05). Med 68rum
ordum getum vid sagt med 95% vissu ad s& munur sem birtist medal svarenda sé einnig til
stadar i pydi. Tveer stjdrnur pyda ad munurinn sé marktaekur midad vid 99% 6ryggi (p<0,01)
og prjar stjérnur pyda ad fullyréa megi med 99,9% vissu ad munurinn sé til stadar i pydinu
(p<0,001). | peim tilvikum par sem munur var émarktaekur eru engin takn. Skammstéfunin 6g
merkir ad marktektarprofid hafi reynst ogilt vegna famennis i hopum. bPegar marktektarprof
reyndist ogilt var svarmdguleikum spurningarinnar stundum slegi® saman, pegar pad atti vid,
og marktekt reiknud & ny. i slikum tilvikum er pad Utskyrt i texta. Ef fjéldi svarenda var énasgur
til pess ad birta nidurstodur greininga er pess getid i texta.
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NIDURSTODUR

Um patttakendur

Alls svorudu 1.374 patttakendur kdnnuninni ad hluta til eda i heild, par af 644 einstaklingar i
TR-urtaki. bannig svérudu 213 karlar med érorkulifeyri (16% svarenda — TR-karlar), 431 konur
med ororkulifeyri (31% svarenda - rannséknarhépur) og 730 konur sem héféu verid i panel
urtaki Félagsvisindastofnunar (53% svarenda - samanburdarhopur). Sja toflu 2.

Tafla 2. Upplysingar um patttakendur eftir drtaksgerd

Hlutfall

Fj6ldi  svarenda
TR-karlar 213 16% Il 6%
Rannsoknarhopur 431 31% I 3%
Samanburdarhépur 730 53% I 530
Fjoldi svara 1374 100%
Veit ekki / vil ekki svara 0
Alls 1374

Mikill meirihluti svarenda voru konur (84%), sem leidir af pvi ad samanburdur i rannsokninni
byggir a reynslu kvenna sem faer drorkulifeyri vid annars vegar karla sem fa 6rorkulifeyri og
hins vegar konur i panel-urtaki en sem eru @ sama aldursbili, p.e. 50-66 ara. Sja t6flu 3.

Tafla 3. Kyn patttakenda

Hlutfall

Fjoldi svarenda
Karlar 213 16% Bl 5%
Konur 1160 84% I s/
Annad 1 0% | 0%
Fjoldi svara 1374 100%
Veit ekki / vil ekki svara 0
Alls 1374

Aldursdreifing var a pa leid ad fjoldi svarenda jokst med aldri. Pannig voru hlutfallslega faestir
svarendur fimmtugir, eda 2%, en atta af hverjum hundrad 66 ara. Upplysingar um nanari
aldursdreifingu er ad finna i t6flu 4.
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Tafla 4. Aldursdreifing patttakenda

Hlutfall

Fjoldi  svarenda Hlutfall
50 25 2% B 2%
51 67 5% M 5%
52 82 6% B 6%
53 76 6% Il 6%
54 59 4% M
55 82 6% B 6%
56 69 5% H 5%
57 79 6% I %
58 83 6% Il 6%
59 83 6% Il 6%
60 69 5% M 5%
61 94 7% I 7%
62 96 7% B 7%
63 90 7% B 7
64 105 8% I 5%
65 109 8% I 8%
66 106 8% I 5%
Fjoldi svara 1374 100%
Vil ekki svara 0
Alls 1374

18



@ Hl ‘ FELAGSVISINDASTOFNUN

Bakgrunnur patttakenda

Hlutfallslega flestir af patttakendum i kdnnuninni h6fdu lokid grunnndmi i haskola, eda ramur
fimmtungur (21%). Um 18% hofdu lokid meistaranami i haskola, 16% grunnskdlanami eda
minna og 14% starfsnami. Pa hafdi i kringum tiundi hver annars vegar lokid idnnami (11%) og
hins vegar béklegu nami & framhaldsskolastigi (10%). Nanari dreifingu svara ma sja i t6flu 5.

Tafla 5. Hvert er haesta stig menntunar sem pu hefur lokio?

Hiutfall

Fjoldi svarenda
Grunnskdlanam eda minna 220 16% 6%
Starfsnam 182 14% 4%
I1dnnam 153 11% 1%
Boklegt nam a framhaldsskolastigi 133 10% W 10%
Nam i sérskdla & haskolastigi 113 8% W 8%
Grunnnam i haskola 276 21% 1%
Meistaranam i haskola 248 18% I 18%
Doktorsnam 16 1% | 1%
Fjoldi svara 1341 100%
Veit ekki / vil ekki svara 33
Alls 1374

Tolfreedilega markteekur munur var til stadar pegar konur Ur rannsoknarhopi voru bornar
saman vid konur i samanburdarhépi m.t.t. menntunar. Pannig héféu mun fleiri i fyrrnefnda
hépnum einungis lokid grunnnami eda minna, eda 22% samanborid vid 9% i sidarnefnda
hopnum. Pa hafdi fimmta hver kona ur rannsoknarhopi klarad starfsnam og tiunda hver
idnnam samanborid vid 13% og 5% kvenna i samanburdarhépi. A hinn béginn héféu
hlutfallslega fleiri ar samanburdarhopi klarad haskolanam, hvort sem var & grunn- eda
framhaldsstigi, eda 53% samanbori® vid 27% kvenna i rannséknarhépi. Alika margar,
hlutfallslega, h6fdu lokid boklegu nami a framhaldsskolastigi og nami i sérskéla a haskolastigi,
eda & milli 8—11% svarenda. Nanari utlistun svara ma finna @ mynd 1.

Einnig var tolfreedilega markteekur munur til stadar pegar konur i rannséknarhopi voru bornar
saman vid karla i TR-Urtaki m.t.t. menntunar. A mynd 2 ma sja ad teeplega pridjungur karla
(32%) var med grunnskdlaprof eda minna og 37% hofou lokid idnnami. Prir af hundradi héféu
lokid starfsnami, fjorir af hundradi nami i sérskéla a haskolastigi og 9% grunnnami i haskdla.
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Grunnskélanam eda minna * 22%

- I 2 0%
Starfsnam 13% 9
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18nnam 5% ]
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Grunnnam i haskola  REGEGEG___ (G % i

; s hac s I 1 1%
Meistaranam i haskdla 0 26%

am B 1%
m Rannsoknarhépur Gokioisnai " 2%

X2(7)=109,522p<0,001
Samanburdarhdpur 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Mynd 1. Hvert er haesta stig menntunar sem pu hefur lokid? — Samanburdar- og
rannséknarhépur
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Grunnskodlanam eda minna 2 329,
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m Rannséknarhdpur Doktorsnam IO%D

Karlar- TR

¥2(7)=04,947 p<0,001

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Mynd 2. Hvert er haesta stig menntunar sem pu hefur lokid? — TR-urtak

Langflestir, eda 96% svarenda kdnnunarinnar, voru og hafa alltaf veri® islenskir rikisborgarar
(tafla 6). EKki var gerdur samanburdur a milli hépa par sem svarendur i samanburdarhépi voru
allir islenskir rikisborgarar.
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Tafla 6. Ert pu islenskur rikisborgari?

Hlutfall
Fj6ldi svarenda

Ja, ég hef verid islenskur rikisborgari alla zvi 1300 96% I 959
Ja, en hef ekki alltaf verid islenskur rikisborgari 30 2% 2%
Nei, er ekki islenskur rikisborgari 23 2% I 2%
Fjoldi svara 1353 100%
Veit ekki / vil ekki svara 21
Alls 1374

Teeplega helmingur patttakenda svaradi pvi til ad peir byggju a tveggja manna heimili, eda
44%. Rumlega fjérdungur (26%) bjé einn, 15% sdgdust bua med tveimur 6drum og rumlega
tiundi hver (11%) ad hann byggi med premur 66rum. Dreifingu svara ma sja i toflu 7.

Tafla 7. Hversu moérg bua a heimili pinu ad pér medtéldum/medtaldri/meodtéldu?

Hiutfall

Fjoldi svarenda
Einn 351 26% I 5%
Tveir 581 44% I %
prir 199 15% 5%
Fjorir 143 11% M 1%
Fimm 37 3% I 3%
Sex 16 1% I 1%
Sj6 eda fleiri 5 0% | 0%
Fjoldi svara 1332 100%
Veit ekki / vil ekki svara 42
Alls 1374

Tolfreedilega markteekur munur var til stadar pegar konur Ur rannsoknarhopi voru bornar
saman vid konur i samanburdarhépi. Svarendur i rannsoknarhépi voru pannig liklegri til ad
blda einar, eda 29% peirra samanborid vid 22% kvenna i samanburdarhodpi. Jafnframt voru
beer liklegri til ad bua med einum 66rum, eda 47% samanborid vid 42%, en & maoti voru
hlutfallslega feerri sem bjuggu i staerra heimilishaldi eins og sja ma a mynd 3.

Ekki reyndist tolfraedilega markteekur munur til stadar pegar fjoldi & heimili var greindur eftir
pvi hvort um karl i TR-urtaki eda konu i rannséknarhopi var um ad reeda (mynd 4).
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Mynd 3. Hversu moérg bua a heimili pinu ad pér medtdéldum/medtaldri/medtoldu? —
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patttakendur voru spurdir ad pvi hvernig busetu peirra veeri hattad. Langflestir svarendur, eda
83%, sdgdust bua i eigin husnaedi. Tiundi hver leigdi husnaedi & almennum leigumarkadi og
sjo af hundradi nefndu annan husnaedismata (tafla 8).

Tafla 8. Hvernig er busetu pinni hattad?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

By i eigin husnzedi 1115 83% T
Leigi husnaedi @ almennum leigumarkadi 135 10% 0%
Byifélagslegu leiguhUsnaedi & vegum sveitarfélaga eda félagasamtaka 37 3% 1 3%
By a sambyli eda ibudarkjarna fyrir fatlad folk 2 0% | 0%
Annad 53 4% 0 %%
Fj6ldi svara 1342 100%
Veit ekki / vil ekki svara 32
Alls 1374

Pegar svor voru borin saman eftir pvi hvort um var ad reeda konur i rannséknar- eda
samanburdarhépi ma sja ad konur i rannsoknarhopi voru Oliklegri til pess ad bua i eigin
hasnaedi, en 77% patttakenda svaradi a pa leid samanborid vid 91% kvenna i
samanburdarhépi (mynd 5). Jafnframt var télfreedilega marktaekur munur til stadar pegar konur
i rannsoéknarhdpi voru borin saman vid TR-urtak karla, en karlar voru o6liklegri en konur til ad
bua i eigin husnaedi, eda ramlega tveir af hverjum premur (68%). Sja mynd 6.

m By i eigin hisnaedi Leigi husnaedi 4 almennum leigumarkad By i félagslegu leiguhtisnaedi Annad

Samanburdarhdpur 9% 2% 2%

15%

Rannstknarhopur 3% 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=43,349 p<0,001

Mynd 5. Hvernig er busetu pinni hattad? — Samanburdar- og rannséknarhépur
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m By i eigin husnadi Leigi hisnaedi 4 almennum leigumarkadi By i félagslegu leiguhtsnzedi Annad
Kona

15% 3% 5%

Karl 6% 8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=8,637 p<0,06

Mynd 6. Hvernig er busetu pinni hattad? — TR-urtak

Rumlega helmingur svarenda (56%) voru med 900 pusund krénur eda minna i heildar
heimilistekjur a manudi fyrir skatt. Hlutfallslega flestir voru med a bilinu 701-900 pusund krénur
fyrir skatt, eda 15%, 13 af hundradi voru med tekjur a bilinu 901 pusund til 1,1 milljon og
ramlega fimmtungur svarenda var med tekjur a bilinu 301-500 pusund. Nanari dreifingu svara
ma finna i t6flu 9.

Tafla 9. Hverjar eru heildartekjur heimilis pins ad jafnadi a manudi fyrir skatt?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

200 pus. kr. eda laegri 11 1% | 1%
201-300 pus. kr. 41 4% 0 4%
301-400 pus. kr. 122 11% 1%
401-500 pus. kr. 114 10% M 10%
501-600 pus. kr. 92 8% W 8%
601-700 pus. kr. 85 7% W 7%
701-900 pus. kr. 174 15% 5%
901 pus. - 1,1 milljén kr. 150 13% 3%
1,1-1,3 milljonir kr. 89 8% W 5%
1,3-1,5 milljonir kr. 74 6% W 6%
1,5-1,7 milljonir kr. 44 4% B 4%
1,71-2 milljénir kr. 63 6% W 6%
2,1-2,5 milljonir kr. 45 4% B 4%
Yfir 2,5 milljonir 38 3% I 3%
Fjoldi svara 1142 100%
Veit ekki / vil ekki svara 232
Alls 1374

Téluverdur munur var a tekjudreifingu eftir hopum pegar konur i rannsoknarhopi og
samanburdarhopi voru bornar saman. Pannig var rumlega fjordungur (26%) kvenna i
rannsoknarhépi med heimilistekjur undir 401 pusund kronum & manudi (samanborid vid 6%
kvenna i samanburdarhdpi) en & hinum endanum, hja peim sem voru meé yfir 1,5 milljonir
kréna a manudi, matti finna teeplega fjéréung (23%) kvenna i samanburdarhépi (samanborid
vid 3% kvenna i rannsoknarhdpi). Einungis 15 af hundradi kvenna i rannséknarhdépi voru med
heimilistekjur yfir 900 pusund kronum & manudi en 49% kvenna i samanburdarhopi. Nanari
utlistun svara ma sja a mynd 7.
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Ekki reyndist tolfreedilega markteekur munur til stadar pegar dreifing heildar heimilistekna a

manudi var greind eftir kyni medal patttakenda i TR-urtaki (mynd 8).
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patttakendur i TR-urtaki voru spurdir ad pvi hvada heilsufarspattur peir téldu ad veeri helsta
orsok fyrir érorku sinni (tafla 10). Teeplega helmingur nefndi stodkerfissjukdéma (44%) og um
tiundi hver kulnun og streitu (12%) og sjukddéma i taugakerfi og skynfaerum (11%). Konur
(14%) voru liklegri en karlmenn (8%) til ad glima vid kulnun og streitu, ad hafa fengid
krabbamein (8% samanborid vid 4% karla) og ad bua vid stodkerfissjukddma (45%
samanborid vid 42%) Sja mynd 9. Athygli vekur ad svor patttakenda i kdénnuninni eru
frabrugdin opinberum télum vardandi helstu astzedur 6rorkumats. | fyrstu greiningu i
leeknisvottordi eru gedraskanir taldar lang algengasti heilsufarspatturinn ad baki 6rorku
(Tryggingastofnun, 2025b) en einungis 7% svarenda nefna andleg veikindi sem helstu orsok
fyrir 6rorku sinni.

Tafla 10. Hvada heilsufarspattur telur pu ad sé helsta orsdk fyrir 6rorku pinni?

Hlutfall
Fjéldi svarenda

Stodkerfissjukdémar 268 44% I /4%
Andleg veikindi 40 7% W 7
Kulnun og streita 73 12% 2%
Sjukdémar i taugakerfi og skynfaerum 70 11% Il 1%
Krabbamein 38 6% B 6%
Hjarta- og sedasjukdémar 25 4% B 4%
Meltingafeerasjukdémar 10 2% I 2%
Annad 90 15% 5%
Fjoldi svara 614 100%
A ekki vid / ekki spurt 730
Veit ekki / vil ekki svara 30
Alls 1374

OB T 1K 0TI el 157,
Andleg veikindi gy 5o, 9%
Kulnun og streita *a 14%
Sjukdomar i taugakerfi og skynfeerum  p— 100/ 15%
Krabbamein pten oo/
Hjarta- og eedasjukdomar oy 39, 6%
Meltingafesrasjukdomar gum %c‘ﬁ')
Karlar - TR Annad  — 17 X2(T)=17,593p<0,05
m Rannsoknamopar 0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%  35%  40%  45%  50%

Mynd 9. Hvada heilsufarspattur telur pi ad sé helsta orsok fyrir 6rorku pinni? — TR-trtak
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Vinnumarkadur

patttakendur voru spurdir Ut i reynslu peirra af vinnumarkadi, niverandi atvinnustddu, asteedur
starfsloka par sem pad atti vid, almennt um adsteedur a vinnustad, edli starfs og starfsemi, um
mdgulegt areiti og alag & vinnustad, asamt heilbrigdi vinnustadar og vinnuadstodu.

Svor patttakenda skiptust nokkud jafnt pegar peir voru spurdir ad pvi hvort peir veeru i launudu
starfi (tafla 11). Rumur helmingur (52%) svaradi a pa leid ad hann veeri i launudu starfi eda
sjalfsteett starfandi en teeplega helmingur (48%) ad hann veeri ekki i launudu starfi.

Tafla 11. Ert pu i launudu starfi nina (sem starfsmadur eda sjalfstaett starfandi)?

Hlutfall
Fjoldi svarenda
Ja, er i launudu starfi eda sjalfsteett starfandi 707 52% I 52
Nei, er ekki i launudu starfi 649 48% I /3%
Fjoldi svara 1356 100%
Veit ekki / vil ekki svara 18
Alls 1374

Mikill munur var hins vegar & svorum patttakenda eftir pvi hvort um var ad raeda konur i
rannsoknar- eda samanburdarhopi. Pannig voru 83% kvenna i samanburdarhopi i launudu
starfi eda sjalfsteett starfandi en 17% kvenna i rannséknarhépi (mynd 10). A hinn béginn var
ekki tolfreedilega markteekur munur til stadar pegar svor karla i TR-urtaki og kvenna i
rannsoknarhdpi voru borin saman (sja mynd 11).

m J4 er i launudu starfi eda sjélfsteett starfandi 1 Nel, er ekki i launudu starfi

Samanburdarhdpur 17%

Rannsoknarhopur 83%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=488,651p<0,001

Mynd 10. Ert pu i launudu starfi nana (sem starfsmadur eda sjalfsteett starfandi)? —
Samanburdar- og rannséknarhépur
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m J4, er i launudu starfi eda gjalfsteett starfandi m Nei, er ekki i launudu starfi

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=0,121 p=0.727

Mynd 11. Ert pu i launudu starfi nina (sem starfsmadur eda sjalfsteett starfandi)? — TR-
urtak

Um 62% svarenda s6gdust vinna fullt starf (37 stundir eda meira a viku). Pa s6gdu 16% ad
pau ynnu 25-36 stundir a viku, 12% ad pau ynnu 15—-24 stundir a viku, 7% unnu 5-14 stundir
og prir af hundradi minna en fimm stundir a viku (tafla 12).

Tafla 12. Hvad vinnur pu margar stundir a viku, aé jafnadi?

Hlutfall
Fj6ldi svarenda

37 stundir eda meira (fullt starf) 436 62% I 62%
25-36 stundir 114 16% I 5%
15-24 stundir 84 12% 2%
5-14 stundir 48 7% 7%
Minna en fimm stundir & viku 18 3% 0 3%
Fjoldi svara 700 100%
A ekki vid 667
Veit ekki / vil ekki svara 7
Alls 1374

bPegar svor voru greind eftir pvi hvort um var ad raeda konur i samanburdar- eda
rannsoknarhépi (mynd 12) ma sja ad teeplega niu af hverjum 10 (89%) konum i fyrrnefnda
hépnum vann 25 stundir eda meira en teeplega tiunda hver (9%) i sidarnefnda hépnum. |
rannsoknarhdpi unnu 46% kvenna 15-24 stundir a viku og 45% unnu minna en 15 stundir,
samanborid vid 7% og 4% kvenna i samanburdarhopi.

Karlar i TR-urtaki voru einnig liklegri til pess ad vinna fleiri stundir a viku en konur i
rannsoéknarhdpi en rimlega pridjungur (34%) peirra vann 25 stundir eda fleiri og 31% vann a
bilinu 15—24 stundir & viku. Rumlega pridjungur (34%) vann minna en 15 stundir i viku (mynd
13).
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m 25 stundir eda meira 15-24 stundir Minna en 15 stundir

Samanburdarhopur 1% 4%

Rannsoknarhopur  [EESEA 46% 45%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=251,618p<0,01

Mynd 12. Hvad vinnur pu margar stundir a viku, ad jafnadi? — Samanburdar- og
rannséknarhépur

m 25 stundir eda meira 15-24 stundir Minna en 15 stundir

46% 45%

Karl 3% 34%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
%2(2)=9,895 p<0,01

Mynd 13. Hvad vinnur pu margar stundir a viku, ad jafnadi? — TR-urtak

Svarendur i TR-Urtaki voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu verid i endurhaefingu adur en peir
séttu um o6rorkulifeyri. Atta af hverju tiu ségdu svo hafa verid en fimmtungur svaradi pvi
neitandi (tafla 13). Spurningin var ekki [6gd fyrir panel-urtak.

Konur voru liklegri en karlar til pess ad hafa verid i endurheefingu adur en paer séttu um
ororkulifeyri, eda 84% samanborid vid 74% karla (mynd 14).

Tafla 13. Varst pu i endurhafingu aéur en pu séttir um ororkulifeyri?

Hlutfall

Fjoldi svarenda
Ja 505 80% I 5%
Nei 123 20% I 0%
Fjoldi svara 628 100%
A ekki vid / ekki spurt 730
Veit ekki / vil ekki svara 16
Alls 1374
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mJ4 mNei

Kona 17%

Karl 26%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=8,102 p<0,01

Mynd 14. Varst pu i endurhafingu adur en pu séttir um ororkulifeyri? — TR-Urtak

Allir patttakendur sem ekki voru i starfi voru spurdir ad pvi hvenaer peir heféu sidast verid i
launadri vinnu (tafla 14). Tiundi hver haféi verid i vinnu fyrir innan vid ari sidan, rumlega
helmingur (56%) fyrir einu til fimm arum sidan, rimlega fjoréungur (26%) fyrir sex til tiu arum
0g 9% fyrir meira en tiu arum sidan.

Tafla 14. Hvenzer varst pu sidast i launadri vinnu?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Fyrir innan vid ari sidan 61 10% 0%
Fyrir einu til fimm arum 353 56% I 5%
Fyrir sex til tiu &rum 165 26% I 5%
Fyrir meira en 10 arum 56 9% 9%
Fjoldi svara 635 100%
A ekki vid 729
Veit ekki / vil ekki svara 10
Alls 1374

Tolfreedilega marktaekur munur var a svérum kvenna vid sdému spurningu eftir pvi hvort paer
tilheyrdu rannséknar- eda samanburdarhépi. bannig ségdust 8% kvenna i rannsdknarhdpi
hafa sidast verid i vinnu fyrir innan vid ari sidan, 60% fyrir einu til fimm arum, 29% fyrir sex til
tiu &rum og 4% fyrir meira en tiu arum. A méti héfdu 16% kvenna i samanburdarhépi sidast
verid i vinnu fyrir innan vid ari sidan, ramur pridjungur (34%) fyrir einu til fimm arum sidan,
21% fyrir sex til tiu arum og 30% fyrir meira en tiu arum (mynd 15).

Ekki reyndist marktaekur munur a svorum karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 16).
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® Fyririnnan vid & sidan u Fyrir einutil imm &rum Fyrir sex il tiu &rum Fyrir meira en 10 arum

Samanburdarhdpur 21% 30%

Rannsoknarhopur 29% 4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=76,183 p<0,001

Mynd 15. Hveneer varst pu sidast i launadri vinnu? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Fyririnnan vid &ri sidan m Fyrir einutil fimm arum Fyrir sex til tiu arum Fyrir meira en 10 &rum

Kona 29% 4%
Karl 24% 4%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(3)=1,028 p=0.795

Mynd 16. Hvenaer varst pu sidast i launadri vinnu? — TR-urtak

Langflestir peirra svarenda sem ekki voru i vinnu ségdust hafa purft ad haetta i sidasta starfi
sinu vegna heilsufarsvanda, 66rum en peim sem hlaust af véldum vinnuslyss, eda 77%. ba
s6gdu 6% svarenda ad peir hefdu heett vegna vinnuslyss og 5% vegna alags i starfi.
patttakendur gatu merkt vié fleiri en einn valkost og pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.
Nanari dreifingu svara ma sja i toflu 15.
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Tafla 15. Hver er helsta astada pess ad sidasta starfi pinu lauk?

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*
Eg purfti ad haetta vegna vinnuslyss 36 6% B 6%
Eg purfti ad haetta vegna heilsufarsvanda (ekki af véldum vinnuslyss) 497 77% I 7%
Starf mitt var lagt nidur vegna samdrattar & vinnustadnum 19 3% I 3%
Starf mitt var lagt nidur vegna teeknivaedingar & vinnustadnum 5 1% | 1%
Mér var sagt upp af 68rum asteedum 31 5% [
Radningarsamningur minn rann Gt 3 0% | 0%
Eg sagdi upp vegna samskiptavanda 4 vinnustadnum 16 2% I 2%
Eg sagdi upp vegna alags i starfi 31 5% B 5%
Eg sagdi upp vegna fidlskylduadsteedna eda annarra persénulegra astaedna 11 2% 2%
Starfinu lauk af 68rum &steedum en komu fram hér ad ofan 59 9% W o
Fjoldi svarenda 641 110%
A ekki vid 729
Veit ekki / vil ekki svara 4
Alls 1374

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Tolfreedilega marktaekur munur reyndist & milli kvenna i rannsoknarhopi annars vegar og
samanburdarhdpi hins vegar, pegar spurt var um helstu asteedu pess ad sidasta starfi peirra
lauk. Pannig voru konur i fyrrnefnda hopnum liklegri til pess ad hafa haett vegna
heilsufarsvanda, eda 82% samanborid vid 62% kvenna i sidarnefnda hopnum (tafla 16).

Pa syndi samanburdur & svérum karla og kvenna i TR-urtaki ad karlar voru liklegri til pess ad
hafa purft ad heetta vegna vinnuslyss, eda einn af hverjum tiu samanborid vidé 3% kvenna. Ad
00ru leyti reyndist ekki marktaekur munur a svorum eftir kyni patttakenda. Sja t6flu 17.
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Tafla 16. Hver er helsta astaeda pess ad sidasta starfi pinu lauk? — Samanburdar- og

rannséknarhépur
Ekki merkt  Merkt
vid Vid Fjoldi svara

Eg burfti ad haetta vegna vinnuslyss 69

Rannsoéknarhopur 97% 3% 349 B 39

Samanburdarhépur 94% 6% 121 LA
Eg burfti ad haetta vegna heilsufarsvanda***

Rannséknarhopur 18% 82% 349 I )

Samanburdarhépur 38% 62% 121 I )
Starf mitt var lagt niour vegna samdrattar a vinnustadnum 69

Rannsoéknarhopur 97% 3% 349 1 39

Samanburdarhopur 98% 2% 121 I 29
“Starf mitt var lagt nidur vegna teeknivaedingar a vinnustadnum .4

Rannsoéknarhopur 99% 1% 349 19

Samanburdarhépur 99% 1% 121 I 1%
Mér var sagt upp af 66rum astaedum

Rannsoéknarhépur 94% 6% 349 H gy

Samanburdarhépur 96% 4% 121 B 49
"Radningarsamningur minn rann Gt 54

Rannsoknarhépur 100% 0% 349 I 0%

Samanburdarhépur 98% 2% 121 I 29
"Eg sagdi upp vegna samsKiptavanda a vinnustadnum o4

Rannsoéknarhépur 98% 2% 349 1 29

Samanburdarhopur 95% 5% 121 B 5o
Eg sagdi upp vegna alags i starfi 89

Rannsoéknarhopur 97% 3% 349 1 3%

Samanburdarhopur 93% 7% 121 B 7%
Eg sagdi upp vegna fjdlskylduadstaedna eda annarra persénulegra astaedna 59

Rannsoéknarhépur 99% 1% 349 I 1%

Samanburdarhépur 96% 4% 121 0 4%
Starfinu lauk af 66rum astadum en komu fram hér ad ofan**

Rannsoéknarhépur 92% 8% 349 H gy

Samanburdarhopur 83% 17% 121 . 17y

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

g merkir ad gdgnin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.
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Tafla 17. Hver er helsta astaeda pess ad sidasta starfi pinu lauk? — TR-Urtak

Ekkimerkt  Merkt Fjoldi

vid vid svara
Eg purfti ad hatta vegna vinnuslyss**
Karl 90% 10% 171 LT A
Kona 97% 3% 349 1 3%
Eg burfti ad hatta vegna heilsufarsvanda
Karl 20% 80% 17 I ()0,
Kona 18% 82% 349 I o,
Starf mitt var lagt nidur vegna samdrattar a vinnustadnum
Karl 9% 4% 17 1 49
Kona 97% 3% 349 1 3%
“Starf mitt var lagt nidur vegna taeknivaedingar a vinnustadnum o,
Karl 9% 1% 17 I 19
Kona 99% 1% 349 1%
Mér var sagt upp af 68rum astaedum
Karl 97% 4% 17 149
Kona 94% 6% 349 B gy
"Radningarsamningur minn rann Ut ;g
Karl - - -
Kona - - -
Eg sagdi upp vegna samskiptavanda a vinnustadnum
Karl 98% 2% 17 159
Kona 98% 2% 349 ' 2%
Eg sag@i upp vegna alags i starfi*
Karl 93% 7% 171 m 7%
Kona 97% 3% 349 1 3%
Eg sagdi upp vegna fjélskylduadstaedna eda annarra personulegra astaedna ¢4
Karl 99% 1% 171 | 1%
Kona 99% 1% 349 1 1%
Starfinu lauk af 68rum astaedum en komu fram hér ad ofan
Karl 94% 6% 171 B 6y
Kona 92% 8% 349 H 3%

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Sg merkir ad gdgnin uppfylltu ekki forsendur marktektarprofs.

patttakendur voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu treyst sér ad minnka vid sig vinnu i stad pess
ad haetta alfarid storfum. Mikill meirihluti, eda 84%, svaradi pvi neitandi (sja toflu 18).

Hvorki reyndist tolfreedilega markteekur munur a svorum kvenna i samanburdar- og
rannsoknarhopi (mynd 17), né a milli karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 18).

Tafla 18. Heféir pu treyst pér til ad minnka vié pig vinnu i stad pess ad haetta alfarié storfum?

Hlutfall

Fjoldi svarenda
Ja 83 16% I 6%
Nei 427 84% - Ex
Fjoldi svara 510 100%
A ekki vio 821
Veit ekki / vil ekki svara 43
Alls 1374
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mJa mNei

Samanburdarhdpur

Rannsoknarhopur

0% 20% A0% 60% 80% 100%
X2(1)=1,894 p=0,169

Mynd 17. Hefdir pu treyst pér til ad minnka vié pig vinnu i stad pess ad hatta alfarid
stérfum? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m.Ja mNe

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=0,47 p=0,493

Mynd 18. Hefdir pu treyst pér til ad minnka vié pig vinnu i stad pess ad hatta alfarid
storfum? — TR-urtak

Pegar spurt var hvort pad hefdi verid i bodi a sidasta vinnustad patttakenda ad vera i hlutastarfi
s6gdu 56% svo ekki hafa verid en 44% svaradi pvi jatandi (tafla 19).

Tafla 19. Var i bodi a pinum sidasta vinnustad aé vera i hlutastarfi?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Ja 216 44% I 4%
Nei 278 56% . E
Fjoldi svara 494 100%
A ekki vid 821
Veit ekki / vil ekki svara 59
Alls 1374

Ekki reyndist munur & svérum kvenna i rannsoknarhopi annars vegar og samanburdarhopi
hins vegar (mynd 19) en konur i rannséknarhopi voru liklegri en karlar i TR-urtaki til ad svara
pvi jatandi, eda rétt ramur helmingur kvenna a moéti 31% karla (mynd 20).
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mJa mNel

Samanburdarhépur

Rannséknarhdpur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=0,373 p=0,541

Mynd 19. Var i bodi 4 pinum sidasta vinnustad ad vera i hlutastarfi? — Samanburdar- og
rannséknarhépur

mJa mNel

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=12.851 p<0,001

Mynd 20. Var i bodi & pinum sidasta vinnustad ad vera i hlutastarfi? — TR-urtak

Allir patttakendur kénnunarinnar voru spurdir ad pvi hvers konar starfsemi feeri fram a
naverandi vinnustad peirra eda i sidasta starfi sem peir sinntu ef peir voru ekki i vinnu og/eda
adur en peir féru ad finna fyrir peim heilsufarsvanda sem vard til pess ad peir so6ttu um
ororkulifeyri. Teeplega fjordungur svarenda (23%) s6gdust hafa starfad vid menntun, fraedslu-
og/eda uppeldisstarfsemi. Um fimmtungur (19%) sagdist hafa unnid i heilbrigdis- og/eda
félagspjonustu og teeplega tiundi hver nefndi verslun, vidgerdir og/eda vérudreifingu (9%).
Nanari uUtlistun svara ma finna i t6flu 20.
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Tafla 20. Hvers konar starfsemi for adallega fram a vinnustadnum i sidasta starfi pinu?'?

Hiutfall

Fioldi svarenda Hiutfall
Fiskvinnsla, landbunadur og matveelaframleidsla 84 6% Il 6%
Annar idnadur eda framleidsla 52 4% W 4%
Veitustarfsemi 12 1% I 1%
Verslun, vidgerdir og/eda vorudreifing 116 9% [
Hotel og gisting eda veitingasala og -pjonusta 46 3% W 3%
Farpegaflutningar og ferdatengd starfsemi af ymsu tagi 65 5% M 5%
Sérfreedileg og visindaleg starfsemi og upplysingataekni 71 5% M 5%
Fjarmalastarfsemi, tryggingar eda fasteignavidskipti 68 5% Il 5%
Heilbrigdis- og/eda félagspjonusta 248 19% I 19%
Opinber stjérnsysla, almannatryggingar og starfsemi sem tengist almannadryggi 62 5% M 5%
Menntun, freedsla og/eda uppeldisstarfsemi 310 23% I 23
Menningar-, iprétta- eda tdmstundastarfsemi eda starfsemi félagasamtaka 48 4% W %
Onnur pjénusta 43 3% W 3%
Onnur starfsemi en kemur fram ad ofan 106 8% I 5%
Fjoldi svara 1331 100%
A ekki vio 22
Vil ekki svara 21
Alls 1374

Tolfraeedilega markteekur munur reyndist a svorum kvenna i samanburdarhépi samanborid vid
konur i rannséknarhdépi. bannig hafdi teepur fjérdungur (24%) svarenda i sidarnefnda hdpnum
starfad i heilbrigdis- og/eda félagspjonustu en fimmtungur kvenna i samanburdarhépi. Konur
i rannsoknarhépi voru hins vegar dliklegri til pess ad hafa unnid innan opinberrar stjérnsyslu,
vid almannatryggingar eda -6ryggi (2%) og menntun, freedslu- og uppeldisstarfsemi (18%) en
konur i samanburdarhépi. Sj6 af hundradi peirra hafdi starfad vid hid fyrstnefnda og um
pridjungur peirra (32%) vid hid sidastnefnda. Nanari dreifingu svara ma sja a mynd 21.

SOmu sdgu er ad segja pegar samanburdur var gerdur a svorum karla og kvenna i TR-urtaki.
Um 17% karla starfadi vid fiskvinnslu, landbunad og matveelaframleidslu (samanborid vid 6%
kvenna) og tolf af hundradi vid annan idnad eda framleidslu, samanborid vid 3% kvenna.
Rumlega tiundi hver (11%) starfadi vid farpegaflutninga og ferdatengda starfsemi en 3%
kvenna. Fjorir af hundradi stérfudu svo annars vegar i heilbrigdis- og/eda félagspjonustu og
hins vegar vid menntun, fraedslu- og/eda uppeldisstarfsemi. Nanari upplysingar um starfsemi
eftir kyni ma sja @ mynd 22.

' batttakendur sem voru i vinnu voru spurdir eftirfarandi spurningar: Hvers konar starfsemi fer
adallega fram & vinnustadnum?

2 patttakendur i TR-urtaki fengu eftirfarandi vidbét vid spurninguna: ,,... adur en pu forst ad finna fyrir
peim heilsufarsvanda sem var® til pess ad pu soéttir um 6rorkulifeyri®.
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Fiskvinnsla, landbinadur og matveelaframleidsla ME———. 6%
Annar i8nadur eda framleidsla H— g%’
Veitustarfsemi ™ b0
Verslun, vidgersir ogleda vérudreifing E— 0%
Hétel og gisting eda veitingasala og -pjénusta =" 5%,
Farbegaflutningar og ferdatengd starfsemi S—_37% _,
Sérfreedi- og visindaleg starfsemi og upplysingateekni SE—_ 5%
Fjarmalastarfsemi, tryggingar eda fasteignavidskipti S—mm_4%

Heilbrigdis- og/eda félagspjonusta q 24%

Opinber stjémsysla, almannatryggingar eda -6ryggi ™ 2% 7%
Menntun, fraedsla og/eda uppeldisstarfsemi | 57/, 32%
Menningar-, iprétta- eda témstunda-og félagsstarfsemi Mm—_3%,
Onnur pjénusta  — . 5% 12(13)=95,2630<0,001
uRannsoknarhopur Onnur starfsemi en kemur fram a8 ofan ' —G— %
Samanbur®arhopur 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Mynd 21. Hvers konar starfsemi fér adallega fram & vinnustadnum i sidasta starfi pinu? -
Samanburdar- og rannséknarhépur

Fiskvinnsla, landbinadur og matveelaframlieisla — 50, 1 17%

Annar i8nadur eda framleiSsla g T ——12%

Veitustarfsemi @ 19, 3%

Verslun, vidgersir og/eda vorudreifing  ——1 00, | /0
Hétel og gisting eda veitingasala og -pjénusta | ————7
Farpegaflutningar og ferdatengd starfsemi 3o = 11%
Sérfraedi- og visindaleg starfsemi og upplysingateskni E—" 5 op 7
Fjarmalastarfsemi, tryggingar eda fasteignavidskipti  —" 7%

Heilbrig8is- og/eda félagsbionusta I ———— /%,
Opinber stjornsysla, almannatryggingar eda -6ryggi mmm %"@D
Menntun, freedsla og/eda uppeldisstarfsemi | — — —— 137/,
Menningar-, iprétta- eda témstunda-og félagsstarfsemi mmmm 3%,
onnurbjénusta m 5% X2(13)=124,104 p<0,001
Onnur starfsemi en kemur fram a8 ofan  EE— ———— T 20%

m Karlar - TR

= Rannséknarhépur 0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%

Mynd 22. Hvers konar starfsemi fér adallega fram & vinnustadnum i sidasta starfi pinu? -
TR-urtak

Meirihluti svarenda, 59%, sagdist aldrei hafa verid i snertingu vid eda andad ad sér
heilsuspillandi efnum. Fjérdungur sagdist pad hafa gerst sjaldan og tiundi hver stundum. Fimm
af hundradi sagdi hafa upplifad pad oft (tafla 21).
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Tafla 21. Hefur pu verid [varst pu] i snertingu vié eda andadir ad pér heilsuspillandi efnum?

Hilutfall

Fjoldi svarenda
Aldrei 751 59% I 59%
Sjaldan 326 25% I 5%
Stundum 134 10% B 0%
Oft 70 5% W 5%
Fjoldi svara 1281 100%
A ekki vid 80
Veit ekki / vil ekki svara 13
Alls 1374

Konur i rannséknarhopi voru 6liklegri til pess ad hafa nokkurn timann verid i snertingu vid eda
andad ad sér heilsuspillandi efnum, samanborid vid konur i samanburdarhdpi, eda teeplega
tveer af hverjum premur (66%) samanbori® vid 59% kvenna i sidarnefnda hépnum (mynd 23).
Einnig voru peer oliklegri til pess ad hafa upplifad pad sjaldan, eda fimmtungur fyrrnefnda
hépsins samanborid vid 29% sidarnefnda hopsins.

Somuleidis voru karlar i TR-urtaki mun liklegri en konur i rannsoknarhopi til pess ad hafa gert
pad, hvort sem var oft (11%), stundum (21%) eda sjaldan (26%). Sja mynd 24.

u Aldrel Sjaldan Stundum Oft

Samanburdarhépur

Rannsdknarhapur 20% 10% 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=11,29 p<0,05

Mynd 23. Hefur pu verid [varst pu] i snertingu vid eda andadir ad pér heilsuspillandi
efnum? — Samanburdar- og rannséknarhépur
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u Aldrel Sjaldan Stundum Oft
20% 10% 5%

Kona

Karl 21% 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=34,547 p<0,001

Mynd 24. Hefur pu verid [varst pu] i snertingu vio eda andadir ad pér heilsuspillandi
efnum? — TR-Urtak

Teeplega pridjungur (30%) svarenda sagdist hafa purft ad vinna i 6paegilegri likamsstellingu,
lyfta pungu eda nota endurteknar hreyfingar vié vinnu oft, fjérdungur stundum, 23% sjaldan
og sama hlutfall aldrei (tafla 22).

Tafla 22. Hefur pu purft [purftir pu] ad vinna i 6pzegilegri likamsstellingu, lyfta bungu eda nota
endurteknar hreyfingar vidé vinnu?

Hilutfall

Fjoldi svarenda
Aldrei 302 23% I 23
Sjaldan 300 23% I 23%
Stundum 331 25% I 5%
Oft 391 30% I 30
Fjoldi svara 1324 100%
A ekki vid 46
Veit ekki / vil ekki svara 4
Alls 1374

Télfreedilega markteekur munur var & milli hépa. bPannig voru konur i rannséknarhopi mun
liklegri en konur i samanburdarhépi til ad hafa lent i pvi oft, eda 41% samanborid vid 18%
svarenda i samanburdarhépi (mynd 25).

Karlar i TR-urtaki voru hins vegar liklegri en konur i rannséknarhopi til pess ad hafa upplifad
pad stundum eda oft, eda 73% samanborid vid 63% kvenna (mynd 26).
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m Aldrei Sjaldan Stundum Oft

Samanburdarhapur 27% 25% 18%

Rannsoknarhopur 22% 41%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=76,021 p<0,001

Mynd 25. Hefur pua purft [purftir pua] ad vinna i 6paegilegri likamsstellingu, lyfta pungu eda
nota endurteknar hreyfingar vid vinnu? — Samanburéar- og rannséknarhépur

u Aldrei Sjaldan Stundum Oft

Kona 21% 22% 41%
Karl 12% 29% 44%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(3)=9,406 p<0,05

Mynd 26. Hefur pu purft [purftir pu] ad vinna i 6paegilegri likamsstellingu, lyfta pungu eda
nota endurteknar hreyfingar vid vinnu? — TR-urtak

Pegar patttakendur voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu purft ad fast vid krefjandi félagslega
eda tilfinningalega erfidar adsteedur i vinnunni sagdi rumlega pridjungur (34%) svarenda ad
pbad hefdi komid fyrir oft og sama hlutfall stundum. Fimmtungur svarenda sagoist hafa upplifad
pbad sjaldan og 12% aldrei (tafla 23).

Tafla 23. Hefur pu purft [purftir pu] ad fast vid krefjandi félagslega eda tilfinningalega erfidar
adstzedur i vinnunni?

Hiutfall
Fjoldi svarenda

Aldrei 159 12% 2%
Sjaldan 265 20% I 0%
Stundum 452 34% I 0
Oft 460 34% I 4%
Fjoldi svara 1336 100%
A ekki vid 31
Veit ekki / vil ekki svara 7
Alls 1374
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Tolfreedilega markteekur munur var @ svérum kvenna eftir pvi hvort peer tilheyréu rannsoknar-
eda samanburdarhopi. Pannig s6gdust 41% kvenna i fyrrnefnda hopnum ad paer heféu oft
upplifad pad samanborid vid pridjung svarenda i sidarnefnda hépnum (mynd 27).

Somuleidis voru konur i rannsoknarhépi liklegri en karlar i TR-urtaki til pess ad hafa fengist
vid krefjandi félagslegar eda tilfinningalegar adsteedur i vinnunni, en 45% karla h6féu upplifad
pbad sjaldan eda aldrei samanborid vid 26% kvenna i rannsoéknarhopi (mynd 29).

u Aldrel Sjaldan Stundum Oft
Samanburdarhopur 21% 35% 33%
Rannsoknarhopur 15% 33% 41%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(3)=9,992 p<0,05

Mynd 27. Hefur pu purft [purftir pua] ad fast vid krefjandi félagslega eda tilfinningalega
erfidar adstadur i vinnunni? — Samanburdar- og rannséknarhépur

u Aldrei Sjaldan Stundum Oft

33% 4%

Karl 2% 31% 24%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=27,973 p<0,001

Mynd 28. Hefur pu purft [purftir pua] ad fast vid krefjandi félagslega eda tilfinningalega
erfidar adstzedur i vinnunni? — TR-urtak

Rumlega fimmtungur svarenda (22%) haféi oft purft ad vinna vié 6paegileg vinnuskilyrdi likt og
sleem birtuskilyrdi, kulda, havada eda titring og fjérdungur ad auki haféi gert pad stundum (tafla
24). Rumlega fjérdungur (26%) haféi upplifad slikt sjaldan en 27% aldrei.
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Tafla 24. Hefur pu purft [purftir pu] ad vinna vié 6paegileg vinnuskilyréi likt og slaam

birtuskilyréi, kulda, havada eda titring?

Hilutfall

Fjoldi svarenda
Aldrei 354 27% I 27
Sjaldan 348 26% I 25
Stundum 330 25% I 250
Oft 299 22% I 22
Fjoldi svara 1331 100%
A ekki vid 39
Veit ekki / vil ekki svara 4
Alls 1374

Ekki reyndist tolfreedilega markteekur munur a milli svara kvenna i rannséknarhépi annars
vegar og samanburdarhdpi hins vegar (mynd 29). begar kemur ad kérlum og konum i TR-
urtaki, pa voru karlar liklegri en konur til ad hafa unnid vid slik vinnuskilyrdi stundum eda oft,

eda 68% samanborid vid 44% kvenna (mynd 30).

u Aldrei Sjaldan Stundum Oft
Samanburdarhapur 29% 25% 18%
Rannstknarhapur 26% 21% 23%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(3)=6,686 p=0,076

Mynd 29. Hefur pu purft [purftir pu] ad vinna vid 6peegileg vinnuskilyrdi likt og sleem
birtuskilyroi, kulda, havada eda titring? — Samanburdar- og rannséknarhépur

u Aldrei Sjaldan Stundum Oft
Kona 26% 21% 23%
Karl 30% 38%
0% 20% A0% 60% 80% 100%

X2(3)=32,763 p<0,001

Mynd 30. Hefur pu purft [purftir pu] ad vinna vid 6peegileg vinnuskilyrdi likt og sleem

birtuskilyrdi, kulda, havada eda titring? — TR-Urtak
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Meirihluti svarenda sagdist einhvern timann hafa purft ad vinna vié adstaedur par sem likur
eru a likamlegri haettu eda tjoni, 11% oft, 19% stundum og 28% sjaldan (tafla 25).

Konur i rannséknarhopi voru liklegri til pess ad hafa unnid vid slikar adstaedur, eda 58% peirra
samanborid vid 52% kvenna i samanburdarhdpi (mynd 31). A hinn béginn voru karlar i TR-
artaki liklegri en konur i rannsoknarhopi til ad hafa upplifad pad, eda teeplega fjorir af hverjum
fimm (79%). Sja mynd 32.

Tafla 25. Hefur pu purft [purftir pu] ad vinna vidé adstaedur par sem likur eru a likamlegri haettu
eda tjoni?

Hiutfall
Fjoldi svarenda
Aldrei 547 42% I 2%
Sjaldan 363 28% I 25
Stundum 254 19% I 19%
Oft 148 1% 1%
Fjoldi svara 1312 100%
A ekki vid 51
Veit ekki / vil ekki svara 11
Alls 1374
u Aldrel Sjaldan Stundum Oft
Samanburdur 30% 16% %
Rannsdknarhapur 21% 20% 10%
™ 5 o s o oo

X2(3)=10,22 p<0,05

Mynd 31. Hefur pua purft [purftir pa] ad vinna vid adstaedur par sem likur eru a likamlegri
hzettu eda tjoni? — Samanburdar- og rannséknarhépur
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m Aldrei Sjaldan Stundum Oft

Kona 2% 20% 10%

Karl 30% 29%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=55,383 p<0,001

Mynd 32. Hefur pu purft [purftir pa] ad vinna vid adstaedur par sem likur eru a likamlegri
hzettu eda tjoni? — TR-urtak

patttakendur i rannsdknarhopi fengu spurninguna: ,,Ef pu hugsar um vinnuna pina & peim tima
sem pu forst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um
ororkulifeyri, myndir pu segja ad pu hafir sjaldan eda oft verid likamlega drvinda eftir
vinnudaginn?“. batttakendur i samanburdarhdpi voru hins vegar bednir um ad meta vinnu sina
undanfarin tiu ar ut pvi hvort peir hefdu ordid likamlega urvinda — sjaldan eda oft.

Fjérdungur svarenda hafdi mjog oft eda alltaf ordid likamlega urvinda eftir vinnudaginn, 24%
fremur oft og sama hlutfall stundum. Um 16% ho6fdu fremur sjaldan ordid likamlega urvinda og
tiu af hundradi mjog sjaldan eda aldrei (tafla 26).

Tafla 26. Ef pi metur vinnuna pina undanfarin 10 ar®, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi oft
eda sjaldan att vio um starfid? — Ad pu hafir verid likamlega urvinda eftir vinnudaginn

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Mjég sjaldan eda aldrei 139 10% 0%
Fremur sjaldan 218 16% 6%
Stundum 330 24% I 4%
Fremur oft 321 24% I 4%
Mj6g oft eda alltaf 339 25% I 25
Fjoldi svara 1347 100%
A ekki vie 4
Veit ekki / vil ekki svara 23
Alls 1374

Télfreedilega marktaekur munur reyndist til stadar pegar samanburdur var gerdur & svérum
kvenna i rannsoknarhopi annars vegar og samanburdarhopi hins vegar. bannig voru konur i
rannsoknarhopi liklegri til pess ad hafa fremur oft, mjog oft eda alltaf ordid likamlega urvinda

3 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,Ef pu hugsar um vinnuna pina a
peim tima sem pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um
ororkulifeyri ...
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eftir vinnudaginn, eda 71% samanborid vid pridjung kvenna i samanburdarhdpi (mynd 33). Ad
sama skapi héfdu peaer oftar ordid mjog oft eda alltaf likamlega Urvinda samanborid vid karla i
TR-urtaki, eda 46% kvenna i rannsoknarhdpi @ moti 30% karla (mynd 34).

m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf

Samanburdarhopur 23% 2% 22% 1%
Rannsoknarhopur 17% 25% 46%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=217,262p<0,001

Mynd 33. Ef pu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfido? — Ad pu hafir verid likamlega urvinda eftir vinnudaginn?
— Samanburdar- og rannséknarhépur

mMjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf

Kona WY 7% 17% 25% 46%

Karl % 12% 24% 21% 30%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=18,23 p<0,01

Mynd 34. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfio? — Ad pu hafir verid likamlega urvinda eftir vinnudaginn?
— TR-urtak

Med sama fyrirvara og ad ofan me?d tilliti til ordalags spurningar, p.e. ad spurningin var adlogud
eftir hépum, svaradi rumlega fjéroungur (26%) patttakenda a pa leid ad hann hefdi mjog oft
eda alltaf ordid andlega urvinda eftir vinnudaginn. Ad auki s6gdust 30% svarenda pad hafa
komid fyrir fremur oft. Um 27% svarenda s6gdu pad hafa komid fyrir stundum, 11% sjaldan
en 7% aldrei (tafla 27).
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Tafla 27. Ef pi metur vinnuna pina undanfarin 10 ar*, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi oft
eda sjaldan att vio um starfid? — Ad pu hafir verid andlega urvinda eftir vinnudaginn

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Mjog sjaldan eda aldrei 88 7% W 7%
Fremur sjaldan 149 11% B 1%
Stundum 359 27% I 070
Fremur oft 397 30% I 30%
Mjog oft eda alltaf 352 26% I 25
Fjoldi svara 1345 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 25
Alls 1374

Konur i rannséknarhopi voru liklegri til pess ad hafa upplifad pad mjog oft eda alltaf, baedi i
samanburdi vid konur i samanburdarhopi og karla i TR-urtaki. Tveer af hverjum fimm konum i
rannsoknarhépi héféu ordid andlega urvinda i vinnunni mjég oft eda alltaf, samanborid vid
18% kvenna i samanburdarhoépi (mynd 35) og 27% karla (mynd 36).

mMjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf

Samanburdarhopur 12% 31% 32% 18%

Rannsoknarhopur 7% 20% 28% 40%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=73,357 p<0,001

Mynd 35. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfido? — Ad pu hafir verid andlega urvinda eftir vinnudaginn? —
Samanburdar- og rannséknarhépur

4 Einstaklingar i TR-urtaki fengu eftirfarandi vidbat vid spurninguna: ,Ef pi hugsar um vinnuna pina a
peim tima sem pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um

ororkulifeyri ...
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m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf
Kona B 7% 20% 28% 40%
Karl 7% 16% 26% 24% 21%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=22,246 p<0,001

Mynd 36. Ef pu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfio? — Ad pu hafir verid andlega urvinda eftir vinnudaginn? —

TR-urtak

Med sama fyrirvara og adur vardandi ordalag spurningar, s6gdu 14% patttakenda ad peir
heféu upplifad mjog oft eda alltaf ad vinnualagid hafi verid svo mikid ad verkefnin hiédust upp.
Um fimmtungur (21%) sagdi ad pad hefdi att vid fremur oft, teepur pridjungur (32%) pad
stundum hafa att vid, 21% ad pad hafi komid fyrir en fremur sjaldan en 12% svarenda ad pad

eetti ekki vid (tafla 28).

Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur a svoérum patttakenda eftir pvi hvada hopi pau

tilheyréu (myndir 37 og 38).

Tafla 28. Ef pi metur vinnuna pina undanfarin 10 ar®, myndir pu segja aé eftirfarandi hafi oft
eda sjaldan att vio um starfid? — Ad vinnualagio hafi verid svo mikid ad verkefnin hlédust upp

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Mjog sjaldan eda aldrei 156 12% 2%
Fremur sjaldan 281 21% I 21
Stundum 424 32% I 2%
Fremur oft 281 21% I 21
Mjog oft eda alltaf 190 14% 4%
Fjoldi svara 1332 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 38
Alls 1374

5 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidébét vid spurninguna: ,Ef pu hugsar um vinnuna pina a
peim tima sem pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um

ororkulifeyri ...
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m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf

Samanburdarhdpur 23% 33% 20% 12%
Rannsoknarhopur 19% 29% 24% 17%
20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=9,007 p=0,061

Mynd 37. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfio? — Ad vinnualagid hafi verid svo mikid ad verkefnin
hlédust upp? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf
Kona

19% 29% 24% 17%

Karl 21% 32% 19% 16%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=2,613p=0,642

Mynd 38. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfid? — Ad vinnualagid hafi verid svo mikid ad verkefnin
hlédust upp? — TR-urtak

Ad teknu tilliti til mismunandi ordalags spurningarinnar eins og adéur, sagdi fimmtungur
patttakenda ad hann hefdi purft mjog oft eda alltaf ad vinna & miklum hrada sl. tiu ar eda fra
peim tima sem vidkomandi fér ad finna fyrir heilsufarsvanda sem sidar vard til pess ad hann
s6tti um ororkulifeyri. Pa s6gdu 27% svarenda ad peir heféu fremur oft purft ad vinna & miklum
hrada, 35% stundum, 11% fremur sjaldan og 7% mjdg sjaldan eda aldrei (tafla 29).

Tolfreedilega markteekur munur reyndist & svorum kvenna i rannséknarhdpi og
samanburdarhdpi en 29% peirra i rannséknarhépnum sdégdu pad hafa komid fyrir fremur oft
0g 26% mjog oft eda alltaf, samanborid vid 25% og 13% i sidarnefnda hdpnum (sja mynd 39).
Ekki var marktaekur munur a svérum karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 40).
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Tafla 29. Ef pi metur vinnuna pina undanfarin 10 ar®, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi oft
eda sjaldan att vio um starfid? — Ad pu purftir ad vinna @ miklum hrada

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Mjog sjaldan eda aldrei 95 7% M 7%
Fremur sjaldan 148 11% B 1%
Stundum 468 35% I 350
Fremur oft 363 27% I 07
Mjog oft eda alltaf 266 20% I 20
Fjoldi svara 1340 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 30
Alls 1374

m Mjog sjaldan eda aldrei = Fremur sjaldan = Stundum = Fremur ot~ Mjog oft eda alltaf
13% 40% 25% 13%

Samanburdarhépur

Rannsoknarhopur 31% 29% 26%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=37.401p<0,001

Mynd 39. Ef pu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfido? — Ad pu purftir ad vinna @ miklum hrada? -
Samanburdar- og rannséknarhépur

m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf
9% 31% 29% 26%

Kona

Karl 9% 26% 29% 30%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=2,511p=0,643

Mynd 40. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfido? — Ad pu purftir ad vinna a miklum hrada? — TR-lrtak

¢ Einstaklingar i TR-urtaki fengu eftirfarandi vidbot vid spurninguna: ,,Ef pu hugsar um vinnuna pina a
peim tima sem pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um
ororkulifeyri ...
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M.t.t. sama fyrirvara og aéur, sagdi meirihluti patttakenda ad hann hefdi mjog oft eda alltaf
vitad nakveemlega til hvers var eetlast af sér i vinnunni — sl. tiu ar eda fra peim tima sem
vidkomandi for ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad hann sétti um
ororkulifeyri (tafla 30). Um pridjungur (32%) sagdi pad eiga vid fremur oft, 6% stundum, prir af
hundradi fremur sjaldan og 1% svarenda mjog sjaldan eda aldrei.

Konur i rannsoknarhépi voru liklegri en konur i samanburdarhopi til ad segja ad peer hefdu
mjog oft eda alltaf vitad nakvaemlega til hvers var eetlast af peim i vinnunni, eda 63%
samanborid vid 54% kvenna i sidarnefnda hopnum (mynd 41). Ekki reyndist tolfraedilega
markteekur munur a svérum karla og kvenna i TR-Urtaki (mynd 42).

Tafla 30. Ef pi metur vinnuna pina undanfarin 10 ar’, myndir pu segja aé eftirfarandi hafi oft
eda sjaldan att vido um starfid? — Ad pu vissir nakvemlega til hvers var atlast af pér i vinnunni

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Mjog sjaldan eda aldrei 17 1% I 1%

Fremur sjaldan 34 3% 0 3%

Stundum 86 6% M 5%

Fremur oft 424 32% I 2%

Mjog oft eda alltaf 775 58% [ E
Fjoldi svara 1336 100%

A ekki vid 4

Veit ekki / vil ekki svara 34

Alls 1374

7 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidébét vid spurninguna: ,Ef pu hugsar um vinnuna pina a
peim tima sem pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um
ororkulifeyri ...
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m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjdldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf

Samanburdarhépur . 7% 36% 54%

Rannsoknarhopur 9 7% 21% 63%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=15,172 p<0,01

Mynd 41. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfio? — Ad pu vissir nakvaemlega til hvers var zetlast af pér i
vinnunni? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Mjog sjaldan eda aldrei  ® Fremur sjaldan = Stundum = Fremur oft ~ Mjog oft eda alltaf

Kona 7% 21% 63%
3%

Karl 4% 4% 26% 64%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=4,948 p=0,293

Mynd 42. Ef pbu metur vinnuna pina undanfarin 10 ar, myndir pu segja ad eftirfarandi hafi
oft eda sjaldan att vid um starfido? — Ad pu vissir nakvaemlega til hvers var zetlast af pér i
vinnunni? - TR-urtak

Neestu sj6 spurningar voru adlagadar eftir hopum med svipudum haetti og ad ofan. bannig
voru patttakendur i rannséknarhopi spurdir ad pvi hvort peir hefdéu einhvern timann ordid fyrir
mismunandi tegundum af ofbeldi par sem peir storfudu adur en peir foru ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad peir sottu um 6rorkulifeyri en patttakendur i
samanburdarhépi voru spurdir hvort peir hefdu einhvern timann ordid fyrir mismunandi
tegundum af ofbeldi a vinnustad sinum.

Pridjungur patttakenda svaradi pvi jatandi ad hafa ordid fyrir andlegu ofbeldi (tafla 31) og ekki
reyndist tolfraedilega marktaekur munur a svérum eftir hépum, hvorki m.t.t. kyns (mynd 43) eda
a milli kvenna i rannsdknarhépi og samanburdarhopi (mynd 44).
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Tafla 31. Hefur pu einhvern tima ordié [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi & vinnustad® —
Andlegu ofbeldi

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Ja 433 33% I 339
Nei 885 67% I 7%
Fjoldi svara 1318 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 52
Alls 1374

mJa mNei

Samanburdarhépur

Ranns6knarhopur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=2,6383 p=0,104

Mynd 43. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Andlegu ofbeldi? — Samanburdar- og rannséknarhépur

mJa mNei

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=2,659p=0,11

Mynd 44. Hefur pu einhvern tima ordio [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Andlegu ofbeldi — TR-urtak

Mikill meirihluti, eda 92% svarenda, héféu aldrei ordid fyrir likamlegu ofbeldi a vinnustad en
8% svorudu pvi jatandi (tafla 32).

Samanburdur @ konum i rannséknarhdpi og samanburdarhopi leiddi i 1jds ad hlutfallslega fleiri
konur i sidarnefnda hopnum héféu ordid fyrir likamlegu ofbeldi & vinnustad, eda ein af hverjum
tiu en 7% kvenna i fyrrnefnda hopnum (mynd 45). Ekki var télfreedilega marktaekur munur &
svorum karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 46).

8 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vid spurninguna: ,.... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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Tafla 32. Hefur pu einhvern tima ordié [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi & vinnustad® -
Likamlegu ofbeldi

Hiutfall
Fjoldi svarenda
Ja 110 8% 5%
Nei 1237 92% I 027
Fjoldi svara 1347 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 23
Alls 1374
mJa mNel
Samanburdarhopur
Rannsoknarhépur
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(1)=4.039p<0,05

Mynd 45. Hefur pu einhvern tima ordid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Likamlegu ofbeldi — Samanburdar- og rannséknarhépur

mJa mNel

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=0,272 p=0,602

Mynd 46. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Likamlegu ofbeldi — TR-urtak

Aftur svaradi mikill meirihluti pvi til ad hann hefdi ekki ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi eda areiti
a vinnustad, eda 92% svarenda (tafla 33).

Ekki reyndist télfreedilega marktaekur munur a milli hépa (sja myndir 47 og 48).

° Einstaklingar i TR-urtaki fengu eftirfarandi vidbét vid spurninguna: ,,... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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Tafla 33. Hefur pu einhvern tima ordid [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi a vinnustad'® —

Kynferdislegri areitni/ofbeldi

Hiutfall
Fjoldi svarenda
Ja 113 8% M s
Nei 1234 92% I o2
Fjoldi svara 1347 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 23
Alls 1374
mJ4 mNei
Samanburdarhépur
Ranns6knarhopur

0%

60% 80% 100%
X2(1)=3,673 p=0,055

Mynd 47. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Kynferdislegri areitni/ofbeldi — Samanburdar- og rannséknarhépur

Kona

Karl

mJa mNei

0%

60% 80% 100%
X2(1)=3,252 p=0,071

Mynd 48. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Kynferdislegri areitni/ofbeldi — TR-urtak

Um fjéréungur svarenda (24%) svaradi pvi jatandi ad hann heféi ordid fyrir einelti a vinnustad

en 76% svorudu pvi neitandi (tafla 34).

Ekki reyndist tolfreedilega markteekur munur & svoérum eftir pvi hvort konur tilheyréu
rannsoknar- eda samanburdarhépi (mynd 49). Hins vegar, pegar sjénum er alfarid beint ad
TR-urtaki, pa voru konur liklegri en karlar til ad hafa ordid fyrir einelti & vinnustad, eda 27%

kvenna samanborid vid 18% karla (mynd 50).

10 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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Tafla 34. Hefur pu einhvern tima ordid [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi a vinnustad' -
Einelti

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Ja 315 24% I 4%
Nei 1020 76% i
Fjoldi svara 1335 100%
A ekki vio 4
Veit ekki / vil ekki svara 35
Alls 1374

mJa mNei

Samanburdarhépur

Rannséknarhdpur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=2,799 p=0,094

Mynd 49. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Einelti — Samanburdar- og rannséknarhépur

mJa mNei

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=6,017 p<0,05

Mynd 50. Hefur pu einhvern tima ordio [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Einelti — TR-urtak

Prir af hverjum tiu svarendum so6gdu ad peir hefdu upplifad samkeppni a vinnustad adur en
peir foru fyrst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad peir sottu um
ororkulifeyri eda pa a sl. tiu arum (samanburdarhopur — sja toflu 35).

Ekki var tolfraedilega marktaekur munur a svérum patttakenda eftir hépum, hvorki m.t.t. kvenna
i rannséknarhopi annars vegar og samanburdarhopi hins vegar (mynd 51), né pegar svor voru
greind eftir kyni i TR-Urtaki (mynd 52).

" Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,.... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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Tafla 35. Hefur pu einhvern tima ordid [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi a vinnustad'? -
Samkeppni a vinnustad

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Ja 403 30% I 30%
Nei 931 70% I 0%
Fjoldi svara 1334 100%
A ekki vid 4
Veit ekki / vil ekki svara 36
Alls 1374

mJa mNei

Samanburdarhépur

Rannséknarhdpur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=2,189p=0,139

Mynd 51. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Samkeppni & vinnustad — Samanburdar- og rannséknarhépur

mJa mNei

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=1,277 p=0258

Mynd 52. Hefur pu einhvern tima ordio [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Samkeppni a vinnustad — TR-urtak

begar patttakendur voru spurdir ad pvi hvort peir héfdu upplifad erfid samskipti vid
samstarfsfolk svorudu 37% svarenda pvi jatandi en 63% hofou ekki upplifad slikt (tafla 36).
Tolfreedilega markteekur munur var a svérum kvenna i rannsoknarhépi samanborid vid
samanburdarhép en hlutfallslega fleiri konur i sidarnefnda hopnum hafédi einhvern timann
upplifad erfid samskipti vid samstarfsfolk, eda 45% a moéti 30% kvenna i rannséknarhépi

12 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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(mynd 53). Ekki reyndist tolfraedilega markteekur munur a svérum karla og kvenna i TR-Urtaki
(mynd 54).

Tafla 36. Hefur pu einhvern tima ordié [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi a vinnustad'® —
Erfioum samskiptum vidé samstarfsfolk

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Ja 498 37% I 7Y%
Nei 839 63% I 3%
Fjoldi svara 1337 100%
A ekki vi 4
Veit ekki / vil ekki svara 33
Alls 1374

mJa mNei

Samanburdarhdépur

Rannsdknarhopur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=24,66 p<0,001

Mynd 53. Hefur pu einhvern tima ordio [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Erfioum samskiptum vid samstarfsfolk — Samanburdar- og rannséknarhépur

mJa mNei

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=2,152 p=0,142

Mynd 54. Hefur pu einhvern tima ordio [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Erfidum samskiptum vid samstarfsfolk — TR-trtak

Rumlega pridjungur (34%) svarenda hafdi fundid fyrir erfidum samskiptum vid stjornanda a
vinnustad a sl. tiu arum eda adur en peir séttu um ororkulifeyri (tafla 37).

18 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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Ekki reyndist um télfreedilega marktaekan mun ad reeda a milli hépa pegar svor voru greind
nanar. Sja myndir 55 og 56.

Tafla 37. Hefur pu einhvern tima ordié [varst pa einhvern tima] fyrir eftirfarandi a vinnustad' —
Erfidum samskiptum vid stjérnanda

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Ja 448 34% [ I
Nei 879 66% ki
Fjoldi svara 1327 100%
A ekki vio 4
Veit ekki / vil ekki svara 43
Alls 1374

mJa mNei

Samanburdarhépur

Rannséknarhdpur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=1,2p=0,273

Mynd 55. Hefur pu einhvern tima ordio [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Erfidum samskiptum vid stjérnanda — Samanburéar- og rannséknarhépur

4 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... par sem pu starfadir adur en
pu férst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu sottir um érorkulifeyri?*
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mJ4 mNei
Kona 68%

|

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=0,469 p=0,493

Mynd 56. Hefur pu einhvern tima oréid [varst pu einhvern tima] fyrir eftirfarandi a
vinnustad — Erfidum samskiptum vid stjérnanda — TR-urtak

Flestir patttakendur i kénnuninni h6fdu unnid steerstan hluta starfseevi sinnar i dagvinnu
einungis, eda 45%. Rumlega pridjungur (35%) hafdi yfirleitt unnid i dagvinnu en stundum
vaktavinnu, um tiundi hver (11%) alika storum hluta i vakta- og dagvinnu, fimm af hundradi
yfirleitt i vaktavinnu en stundum dagvinnu og 4% hafdi alltaf veri® i vaktavinnu (tafla 38).

Tafla 38. Vannst pu staerstan hluta starfsaevinnar i dagvinnu eda vaktavinnu?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Alltaf verié i dagvinnu 600 45% I /5%
Yfirleitt i dagvinnu en stundum i vaktavinnu 477 35% I 35
Alika stérum hluta i vakta- og dagvinnu 144 11% B 1%
Yfirleitt i vaktavinnu en stundum i dagvinnu 72 5% W 5%
Alltaf verid i vaktavinnu 51 4% B %
Fjoldi svara 1344 100%
A ekki vig 4
Veit ekki / vil ekki svara 26
Alls 1374

Samanburdur & svorum leiddi i ljos ad konur i rannséknarhopi voru oliklegri en konur i
samanburdarhopi til pess ad hafa avallt verid alfarid i dagvinnu, eda 40% samanborid vid 50%
kvenna i sidarnefnda hopnum (mynd 57). Taeplega fjérdungur (24%) kvenna i rannséknarhépi
haféi ymist varid alika storum hluta starfssevinnar i vakta- og dagvinnu eda verid yfirleitt eda
alfarid i vaktavinnu, samanborid vid 14% kvenna i samanburdarhopi.

Ekki var um télfreedilega markteekan mun ad reeda pegar svor karla i TR-urtaki voru borin
saman vid svor kvenna i rannséknarhopi (mynd 58).
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m Alltaf verid i dagvinnu u Yfirleitt i dagvinnu en stundum i vaktavinnu
Alika stérum hiuta starfsaevinnar varid i vaktavinnu og dagvinnu Yfirleitt i vaktavinnu en stundum i dagvinnu
Alltaf verid i vaktavinnu

Samanburdarhépur 8% 4% 2%
Rannsoknarhopur 13% 6% 5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=20,325 p<0,001

Mynd 57. Vannst pu steerstan hluta starfsaevinnar i dagvinnu eda vaktavinnu? —
Samanburdar- og rannséknarhépur

m Alltaf verid i dagvinnu m Yfirleitt i dagvinnu en stundum i vaktavinnu
Alika stérum hiuta starfsaevinnar varid i vaktavinnu og dagvinnu Yfirleitt i vaktavinnu en stundum i dagvinnu
Alltaf verid i vaktavinnu

Kona 13% 6% 5%
Karl 16% % 6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=3,359p=0,5

Mynd 58. Vannst pu steerstan hluta starfsaevinnar i dagvinnu eda vaktavinnu? — TR-trtak
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Fjolskylduhagir

patttakendur voru spurdir um fjdlskylduhagi sina, s.s. hjuskaparstddu, heimilisgerd, fidlda
barna & heimili, méguleg langtima veikindi barna og Ut i umoénnun peirra og annarra
skyldmenna. ba var spurt um breytingar & hjuskaparstédu og mogulega reynslu af pvi ad hafa
verid einsteett foreldri.

Mikill meirihluti svarenda bjé a barnlausu heimili (p.e. bdrn yngri en 18 ara), eda 83%. Rumlega
tiundi hver (11%) bjé hins vegar a heimili med einu barni undir 18 ara, 5% bjé med tveimur og
einn af hundradi med premur bornum (tafla 39).

Ekki var um marktaekan mun ad reeda pegar fjoldi barna og/eda stjupbarna a heimili var
greindur eftir hépum, hvorki m.t.t. kyns i TR-urtaki (mynd 59) eda i samanburdi a milli
rannsoknar- og samanburdarhops (mynd 60).

Tafla 39. Hversu mérg born og/eda stjupborn yngri en 18 ara bua a heimilinu?

Hilutfall
Fjoldi svarenda

Ekkert barn 1116 83% I 33%
Eitt barn 153 1% 1%
Tvo born 65 5% W 5%
brji bérn 9 1% [ 1%
Fjogur bérn eda fleiri 6 0% | 0%
Fjoldi svara 1349 100%
Veit ekki / vil ekki svara 25
Alls 1374
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m Ekkert bamn Eitt bam Two bérn brjt bam Fjogur born eda fleiri

Samanburdarhdpur

Rannsoknarhopur
1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=6,464 p=0, 167

Mynd 59. Hversu moérg bérn og/eda stjupborn en 18 ara bua a heimilinu? — Samanburdar-
og rannsoknarhoépur

m Ekkert barn Eitt bam Tvo born Prjd born Fjogur born eda fleiri

1%

Kona 10% 4%

1%

1%
1%

Karl 9% 7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=3,036 p=0,552 bg

Mynd 60. Hversu morg born og/eda stjupborn yngri en 18 ara buia a heimilinu? — TR-trtak

Pegar patttakendur voru spurdir ad pvi med hve mérgum bérnum og/eda stjupbérnum sinum,
eldri en 18 ara, peir byggju med s6gdu 62% ad peir byggju ekki med barni (tafla 40). Teeplega
fijérdungur (23%) bjé med einu barni, 12% med tveimur bérnum, prir af hundradi med premur
bdérnum og 1% med fjérum bérnum eda fleiri.

Tolfreedilega marktaekur munur var a fjdlda barna, eldri en 18 ara, & heimilum kvenna i
rannsoknarhopi annars vegar og samanburdarhépi hins vegar (mynd 61) en ekki i samanburdi
a milli karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 62). Pannig voru konur i fyrrnefnda hépnum liklegri
til ad segja ad peer byggju ekki med barni, eda 68% peirra samanborid vid 57% kvenna i
sidarnefnda hopnum. Fimmta hver bjé med einu barni sinu eldra en 18 &ra og 8% med tveimur
en sambeerilegar tolur fyrir konur i samanburdarhépi voru 25% og 15%.

63



Hl ‘ FELAGSVISINDASTOFNUN

Tafla 40. Hversu morg born og/eda stjupborn eldri en 18 ara btia a heimilinu?

Hilutfall
Fjoldi svarenda

Ekkert barn 828 62% I 629
Eitt barn 306 23% I 3%
Tvo born 161 12% 2%
brju bérn 38 3% 1 3%
Fjogur bérn eda fleiri 11 1% | 1%
Fjoldi svara 1344 100%
Veit ekki / vil ekki svara 30
Alls 1374

m Ekkert barn Eitt barn Tvo born Prjd born Fjogur born eda fleiri

Samanburdarhdpur 25% 15%

1%

4%
Rannsoknarhopur 20% 8% i
0

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=21,983 p<0,001

Mynd 61. Hversu morg born og/eda stjupborn eldri en 18 ara bua a heimilinu? —
Samanburdar- og rannséknarhépur

m Ekkert barn Eitt barn Tvo born brjd born Fjogur bérn eda fleiri

4%

Kona 20% 8%

1%

%
1%

Karl 18% 10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=1,026 p=0,906 og

Mynd 62. Hversu morg born og/eda stjupborn eldri en 18 ara bua a heimilinu? —TR-urtak

patttakendur sem attu a.m.k. eitt barn voru spurdir ad pvi hvort eitthvert barna peirra eda
stjupbarna hefdi verid langveikt eda greint med einhvers konar fotlun, réskun eda skerdingu
adur en pad nadi 18 ara aldri. Fjéordungur svarenda sagdi svo vera og aetti vid um eitt barn og
tiundi hver ad pad eetti vid um fleiri born en eitt (tafla 41). Um 65% patttakenda svérudu
neitandi.

Samanburdur a svérum kvenna i rannséknar- og samanburdarhépi syndi ad hlutfallslega fleiri
konur i fyrrgreinda hépnum héfdu att eitt (32%) eda fleiri born (13%) sem héfdu verid langveik
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eda greind med roskun eda skerdingu, samanborid vid 23% og 9% kvenna i samanburdarhdpi
(mynd 63).

Pa voru konur i rannsoknarhopi liklegri en karlar i TR-urtaki til ad hafa att eitt eda fleiri born
sem hoféu verid langveik eda greind med fotlun, réskun eda skerdingu, eda 45% samanborid
vid 28% karla (sja mynd 64).

Tafla 41. Var eitthvert barna pinna eda stjupbarna langveikt eda greint med einhvers konar
fotlun, roskun eda skerdingu adur en pad nadi 18 ara aldri?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Nei 380 65% I 559
Ja, eitt barn 146 25% . 5%
Ja, fleiri en eitt barn 58 10% 0%
Fjoldi svara 584 100%
A ekki vid 763
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 27
Alls 1374

m Nel Jé, eitt barn Ja fleir en eitt bamn

Samanburdarhépur 23% 9%

Rannsoknarhopur 13%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=7,414p<0,05

Mynd 63. Var eitthvert barna pinna eda stjupbarna langveikt eda greint med einhvers
konar fotlun, roskun eda skerdingu adur en pad nadi 18 ara aldri? — Samanburdar- og
rannséknarhépur

m Nei Ja, eitt barn J4 fleiri en eitt barn

Kona 13%

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=6,302 p<0,06

Mynd 64. Var eitthvert barna pinna eda stjupbarna langveikt eda greint med einhvers
konar fotlun, roskun eda skerdingu adur en pad nadi 18 ara aldri? — TR-urtak
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Einnig voru patttakendur spurdir ad pvi hvort eitthvert barna peirra eda stjupbarna heféi att
eda atti vid afengis- eda vimuefnavanda ad strida. Rumlega fjorir af hverjum fimm (82%)
s6gou svo ekki vera en 18% svorudu pvi jatandi (tafla 42).

Tolfreedilega markteekur munur var a fjdlda kvenna i rannséknarhépi sem atti barn sem atti
eda hafdi att vid slikan vanda ad strida samanborid vid konur i samanburdarhépi. Pannig
svorudu 23% svarenda i fyrrgreinda hopnum pvi jatandi en 16% kvenna i sidarnefnda hopnum
(mynd 65). Ekki var tolfraedilega marktaekur munur til stadar pegar svor voru greind eftir kyni
medal patttakenda i TR-urtaki (mynd 66).

Tafla 42. A eitthvert barna pinna eda stjupbarna, eda hefur att, vid afengis- eda
vimuefnavanda ad strida?

Hlutfall
Fjoldi svarenda
Nei 489 82% I, 32
Ja, eitt eda fleiri bérn 105 18% I 15%
Fjoldi svara 594 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 780
Alls 1374
mNei mJ3

16%

Samanburdarhdpur

Rannsoknarhopur 23%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
x2(1)=4,193 p<0,05

Mynd 65. A eitthvert barna pinna eda stjipbarna, eda hefur att, vid afengis- eda
vimuefnavanda ad strida? — Samanburéar- og rannséknarhépur

mNei mJa

Kona 23%

Karl 14%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(1)=2,656 p=0,103

Mynd 66. A eitthvert barna pinna eda stjipbarna, eda hefur att, vid afengis- eda
vimuefnavanda ad strida? — TR-Urtak
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beir patttakendur sem svorudu pvi jatandi ad eiga langveikt barn eda barn sem haféi verid
greint med fétlun, réskun eda skerdingu voru pvi naest spurdir hvort pad hefdi ordid til pess ad
peir eda hitt foreldri barnsins hefdi purft ad draga ur vinnu utan heimilis. Rumlega helmingur
(53%) svaradi pvi neitandi (tafla 43). Um 28% s6gdust hafa minnkad vié sig vinnu og tiundi
hver ad hann heféi horfid af vinnumarkadi i takmarkadan tima. Sex af hundradi hvarf alfarié af
vinnumarkadi, 5% sagdi ad hitt foreldrid hafi minnkad vid sig vinnu, prir af hundradi ad hitt
foreldrid hafi horfid af vinnumarkadi i takmarkadan tima og 1% ad hitt foreldri® hefdi alfari®
horfid af vinnumarkadi. Svarendur gatu merkt vid fleiri ein eitt atridi og pvi er hlutfall svarenda
alls yfir 100%.

Ekki var um tolfreedilega marktaekan mun ad reeda pegar svor voru greind nanar eftir hdpum

og kyni (sja toflur 44 og 45).

Tafla 43. Var sjukdomur, fotlun, roskun eda skerding barnsins/barnanna til pess ad pu eda
hitt foreldrid purftir ad draga ur vinnu utan heimilis? Merktu vid allt sem vid a

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*

Nei 103 53% I s
Eg minnkadi vi® mig vinnu 55 28% I s
Eg hvarf af vinnumarkagi i takmarkadan tima 20 10% M 0%
Eg hvarf alfarid af vinnumarkadi 12 6% B 5%
Hitt foreldrid minnkadi vid sig vinnu 9 5% 0 5%
Hitt foreldrid hvarf af vinnumarkadi i takmarkadan tima 5 3% I 3%
Hitt foreldrié hvarf alfarid af vinnumarkadi 2 1% | 1%
Fjoldi svara 206 106%
Veit ekki / vil ekki svara 5
Alls 211

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Tafla 44. Var sjukdémur, fétlun, réskun eda skerding barnsins/barnanna til pess ad pu eda
hitt foreldrid purftir ad draga ur vinnu utan heimilis? — Samanburdar- og rannséknarhépur

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei
Rannséknarhépur 42% 59% 65 I 599
Samanburdarhépur 52% 48% 111 I 43%
Eg minnkadi vid mig vinnu
Rannsoknarhépur 7% 23% 65 3,
Samanburdarhépur 65% 35% 111 I 35,
Eg hvarf af vinnumarkadi i takmarkadan tima
Rannsoknarhépur 94% 6% 65 o gy
Samanburdarhépur 87% 14% 11 4%
Eg hvarf alfarid af vinnumarkadi ¢4
Rannséknarhépur 88% 12% 65 N )y
Samanburdarhépur 97% 3% 11 1 3%
Hitt foreldrid minnkadi vid sig vinnu ¢
Rannsoknarhépur 99% 2% 65 1 29
Samanburdarhopur 95% 5% 11 | 5y
Hitt foreldrid hvarf af vinnumarkadi i takmarkadan tima 44
Rannsdknarhdpur
Samanburdarhépur

Hitt foreldrid hvarf alfarid af vinnumarkadi sg

Rannsdknarhdpur
Samanburdarhépur

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Gg merkir a6 gbgnin uppfylltu ekki forsendur marklektarprofs.
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Tafla 45. Var sjukdomur, fotlun, roskun eda skerding barnsins/barnanna til pess ad pu eda
hitt foreldrid purftir ad draga ur vinnu utan heimilis? — TR-urtak

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei
Karl 37% 63% 19 I 30,
Kona 42% 59% 65 ——
Eg minnkadi vid mig vinnu eg
Karl 95% 5% 19 o 5y
Kona 7% 23% 65 — 3%
Eg hvarf af vinnumarkadi i takmarkadan tima 4
Karl 95% 5% 19 5y
Kona 94% 6% 65 o 5%
Eg hvarf alfarid af vinnumarkadi ¢4
Karl 95% 5% 19 | 5y
Kona 88% 12% 65 . 12%
Hitt foreldrid minnkadi viod sig vinnu ¢
Karl 90% 1% 19 LI
Kona 99% 2% 65 V2%

Hitt foreldrid hvarf af vinnumarkadi i takmarkadan tima 44

Karl
Kona

Hitt foreldrid hvarf alfarid af vinnumarkadi sy

Karl
Kona

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Gg merkir a6 gbgnin uppfylltu ekki forsendur marklektarprofs.

patttakendur sem attu born voru spurdir ad pvi hver sinnti umoénnun barna peirra a heimilinu
adur en pau nadu 18 ara aldri. Fimmtungur svarenda sagdi ad pad veeri alltaf hann, 39% oftast
og 37% ad bad hefdi verid jofn skipting & milli peirra og einhvers annars, t.d. maka. Fjoérir af
hundradi s6gdu ad pad hefdi oftast verid einhver annar, eins og til ad mynda maki (tafla 46).

Tafla 46. Hver sinnti umonnun barns pins/ barna pinna a heimilinu aéur en pau nadéu 18
ara aldri?

Hiutfall
Fjoldi svarenda

Alltaf ég 120 20% I 0%
Oftast ég 227 39% I 30%
Jafn skipt milli min og einhvers annars (t.d. maka) 216 37% I 7
Oftast einhver annar (t.d. maki) 23 4% B %
Alltaf einhver annar (t.d. maki) 1 0% | 0%
Fjoldi svara 587 100%
A ekki vie 773
Veit ekki / vil ekki svara 14
Alls 1374

Tolfreedilega markteekur munur var a dreifingu svara eftir pvi hvort konur voru hluti af
rannsoknar- eda samanburdarhopi. bannig sagdi ramur pridjungur (34%) fyrrgreinda hdpsins
ad pad veeri vibdkomandi sem hefdi alltaf sinnt uménnun barns / barna sinna a heimilinu,
samanborid vid teeplega fimmtung (19%) sidarnefnda hépsins (mynd 67).

Par sem dreifing svara medal svarenda i TR-urtaki, eftir pvi hvort um raeddi karl eda konu, var
pad frabrugdin svorun almennt, sem og i samanburdi & milli kvenna i rannséknar- og
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samanburdarhopi, var annarri flokkun svara beitt vid samanburd a milli kynja i TR-urtaki.
Pannig s6gdu teeplega fjorar af hverjum fimm konum (78%) ad pad vaeru paer sem alltaf eda
oftast sau um umoénnun barna en 7% karla. ba s6gdu tveir af hverjum premur kérlum ad um

hefdi verid ad raeda jafna skiptingu en rimlega fimmtungur (21%) kvenna i rannséknarhopi
svaradi a pa leid (mynd 68).

m Alltaf ég m Oftast ég Jofn skipting eda oftast einhver annar (t.d. maki)

Samanburdarhépur

Rannsoknarhopur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=19,936 p<0,001

Mynd 67. Hver sinnti umoénnun barns pins/ barna pinna a heimilinu adur en pau naéu 18
ara aldri? — Samanburdar- og rannséknarhépur

H Alltaf eda oftast ég m Jofn skipting & millimin og annars (L. d maka) Oftast eda alltaf enhver annar (t.d maki)

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=114,084 p<0,001

Mynd 68. Hver sinnti umoénnun barns pins/ barna pinna a heimilinu adur en pau naéu 18
ara aldri? — TR-urtak

Teeplega helmingur, eda 43% svarenda, sagdi ad umoénnun eda studningi vid born eftir 18 ara
aldur hefdi verid jafn skipt a milli sin og einhvers annars, t.d. maka. Rumlega pridji hver
patttakandi (36%) svaradi a pa leid ad pad hefdi oftast verid hann sjalfur og 17% ad auki ad
pbad hefdi alltaf verid hann. brir af hundradi svérudu a pa leid ad pad hafdi oftast eda alltaf
verid einhver annar (tafla 47).
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Tafla 47. Hver sinnti umonnun eda studningi barns pins/barna pinna eftir 18 ara aldur?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Alltaf ég 85 17% I 7%
Oftast ég 181 36% I 5%
Jafn skipt milli min og einhvers annars (t.d. maka) 215 43% [ R
Oftast einhver annar (t.d. maki) 12 2% 1 2%
Alltaf einhver annar (t.d. maki) 3 1% [ 1%
Fjoldi svara 496 100%
A ekki vid 848
Veit ekki / vil ekki svara 30
Alls 1374

Konur i rannsoknarhépi voru liklegri en konur i samanburdarhépi til pess ad vera paer sem
alltaf sau um studning eda umdnnun barns sem ordid var 18 ara, eda 28% samanborid vid
16% i sidarnefnda hopnum (mynd 69).

Pa svorudu 69% kvenna i rannséknarhopi ad pad veeru oftast eda alltaf paer sem sau um
studning eda umdnnun barns 18 ara eda eldra, samanborid vid 7% karla i TR-Urtaki. Pa s6géu
72% karla ad um jafna skiptingu veeri um ad reeda en 31% kvenna (mynd 70). Likt og ad ofan
ba purfti ad breyta flokkun svara i samraemi vid dreifingu peirra.

m Alltaf &g Oftast &g Jofn skipting eda oftast einhver annar (t.d. maki)

Samanburdarhdpur 41% 44%

Rannséknarhépur 41% 31%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=10,786 p<0,01

Mynd 69. Hver sinnti uménnun eda studningi barns pins/barna pinna eftir 18 ara aldur? —
Samanburdar- og rannséknarhépur
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m Alltaf eda oftast ég Jofn skipting & milli min og annars (t.d. maka) Oftast eda alltaf einhver annar (t.d. maki)

Kona 3% 1%

Karl 7% 72% 22%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=72 p<0,001

Mynd 70. Hver sinnti uménnun eda studningi barns pins/barna pinna eftir 18 ara aldur? —
TR-urtak

patttakendur i TR-Urtaki fengu spurninguna: ,Adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu séttir um drorkulifeyri, hversu oft eda sjaldan
veittir pa 6ldrudu, fotludu eda langveiku skyldmenni umoénnun?®. Pbatttakendur i
samanburdarhopi voru aftur & méti bednir um ad hafa i huga sidastlidin 10 ar. Um 37%
svarenda s6gdu ad peir hefdu oft veitt skyldmenni umdénnun, fijéoréungur stundum, fimmtungur
sjaldan en 18 af hundradi aldrei (tafla 48).

Tafla 48. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar'3, hversu oft eda sjaldan veittir bt 6ldrudu, fotludu
eda langveiku skyldmenni uménnun?

Hiutfall
Fjoldi svarenda

Oft 498 37% I 7%
Stundum 328 25% I 5%
Sjaldan 271 20% I 0%
Aldrei 237 18% 3%
Fjoldi svara 1334 100%
Veit ekki / vil ekki svara 40
Alls 1374

Tolfreedilega marktaekur munur var til stadar, baedi pegar svor kvenna i rannsdknarhopi voru
borin saman vid svor kvenna i samanburdarhépi og i samanburdi & svérum karla og kvenna i
TR-urtaki. Pannig voru konur i samanburdarhépi liklegri til pess ad hafa oft eda stundum veitt
6ldrudu, fétludu eda langveiku skyldmenni umoénnun, eda 68% samanborid vid 59% kvenna i
rannsoknarhépi (mynd 71).

Hins vegar voru konur i rannsdknarhopi liklegri en karlar i TR-urtaki til pess ad hafa oft veitt
skyldmenni slika uménnun, eda 37% samanborid vid 21% karla (mynd 72).

15 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu séttir um ororkulifeyri®
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mOft Stundum Sjaldan Aldrei

13

Samanburdarhdpur 26% 19% %

Rannséknarhépur 22% 21% 20%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=14,284 p<0,01

Mynd 71. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar, hversu oft eda sjaldan veittir pu 6ldrudu, fétludu
eda langveiku skyldmenni uménnun? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Oft Stundum Sjaldan Aldrei

20

Kona 22% 21% %

Karl 22% 31%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=17,11 p<0,001

Mynd 72. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar, hversu oft eda sjaldan veittir pu 6ldrudu, fétludu
eda langveiku skyldmenni uménnun? — TR-urtak

Meirihluti svarenda var i hjonabandi pegar kdnnunin var gerd, eda 61%. Taeplega fimmtungur
var einhleypur (19%), atta af hundradi i sambud, sama hlutfall fraskilin ad boréi og saeng, og
3% voru ekkja eda ekkill (tafla 49).

Tolfreedilega marktaekur munur var til stadar & hjuskaparstodu eftir pvi hvort patttakendur
tilheyrdu rannsoknar- eda samanburdarhopi. bannig var teeplega fjoréungur (24%) kvenna i
rannsoknarhépi einhleypur og 56% i hjéonabandi, samanborid vid 14% og 66% kvenna i
samanburdarhépi (mynd 73).

Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur til stadar a hjuskaparstédu karla og kvenna i TR-
artaki (mynd 74).
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Tafla 49. Hver er hjuskaparstada pin i dag?

Hiutfall
Fjoldi svarenda
Einhleyp(ur) 257 19% I 19%
i hjénabandi 827 61% I 61%
{ sambud 115 8% M s%
Fraskilin(n)/skilin(n) ad bordi og saeng 115 8% W 8%
Ekkja/ekkill 44 3% B 3%
Fjoldi svara 1358 100%
16 16
Alls 1374
mEinhleyp(ur) mi hjonabandi =i sambud + Fraskilin(n)/skilin(n) ad bordi og seeng  Ekkjalekkill

Samanburdarhopur 14% 9% 8% 3%

Rannsoknarhépur 24% 8% 8% 4%

0% 2% 4% 60% 8% 100%

X2(4)=17,233 p<0,01

Mynd 73. Hver er hjuskaparstada pin i dag? — Samanburdar- og rannséknarhépur

mEinhleyp(ur) mi hjonabandi =i sambud - Fraskilin(n)/skilin(n) ad bordi og seeng  Ekkjalekkill

Kona 24% 8% 8% 4%
Karl 26% 8% 1% 3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mynd 74. Hver er hjuskaparstada pin i dag? — TR-urtak

X2(4)=1,641p=0,801

patttakendur i rannséknarhopi voru spurdir ad pvi hvort hjuskaparstada peirra hefdi breyst a
peim tiu arum adur en peir foru ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad
peir sottu um 6rorkulifeyri en patttakendur i samanburdarhopi voru bednir ad svara pvi hvort
hjuskaparstada peirra hefdi breyst a undanférnum tiu arum. Rumlega prir af hverjum fjérum
svarendum (76%) s6gdu ad hjuskaparstada peirra hefdi ekki breyst & pessum tima, tiundi hver
skildi og fimm af hundradi sleit sambud. Fjorir af hundradi gengu i hjonaband, 3% hofu sambud
og tveir af hundradi misstu maka sinn (tafla 50).
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Tolfreedilega markteekur munur reyndist til stadar pegar konur i rannséknarhépi voru bornar
saman vid konur i samanburdarhopi. Pannig voru konur i fyrrnefnda hopnum beedi liklegri til
pess ad hafa skilid og sliti®d sambud, eda 13% sem hofdu skilid og 7% sem hofdu slitid sambud,
samanborid vid 7% og 4% kvenna i samanburdarhépi (tafla 51).

Ekki var um télfreedilega marktaekan mun ad reeda pegar konur og karlar i TR-urtaki voru borin
saman m.t.t. breytinga a hjuskaparst6du a peim tiu arum adur en pau féru ad finna fyrir
heilsufarsvandanum, sem sidar verd til pess ad pau soéttu um ororkulifeyri (tafla 52).

Tafla 50. Breyttist hjuskaparstada pin a sidustu 10 arum adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar varé til pess ad pu séttir um érorkulifeyri'®? Merktu vié allt sem
vid a

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*

Nei 1050 76% I BEA
Ja, skildi 132 10% B 0%
Ja, sleit sambud 73 5% B 5%
Ja, vard ekkja/ekkill 32 2% I 2%
Ja, gekk i hjonaband 56 4% | [
Ja, héf sambud 42 3% I 3%
Fjoldi svara 1385 102%
Veit ekki / vil ekki svara 19
Alls 1404

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Tafla 51. Breyttist hjuskaparstada pin a sidustu 10 arum adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu séttir um ororkulifeyri? — Samanburdar- og
rannséknarhopur

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei***
Rannséknarhépur 27% 73% 415 I /39,
Samanburdarhopur 17% 83% 723 I 33%

Ja, skildi***

Rannscknarhopur 87% 13% 415 [T
Samanburdarhopur 93% 7% 723 = 79

Ja, sleit sambud**

Rannsoknarhépur 93% 7% 415 - oy
Samanburdarhopur 97% 4% 723 | B3

Ja, varo ekkja/ekkill
Rannsoknarhopur 97% 3% 415 | BETYS
Samanburdarhépur 98% 2% 723 1 2%

Ja, gekk i hjonaband
Rannscknarh6pur 96% 4% 415 | TS
Samanburdarhopur 96% 4% 723 B 4%

Ja, hof sambad
Rannsoknarhopur 96% 4% 415 B 49
Samanburdarhopur 97% 3% 723 B 3%

Marktakur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Sg merkir a8 gdgnin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.

16 patttakendur i samanburdarhopi fengu eftirfarandi spurningu: ,Hefur hjuskaparstada pin breyst &
undanférnum 10 arum®.
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Tafla 52. Breyttist hjuskaparstada pin a sidustu 10 arum adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar varo til pess ad pu séttir um ororkulifeyri? — TR-urtak

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei
Karl 27% 73% 203 — 73
Kona 27% 73% 415 — 739
Ja, skildi
Karl 87% 13% 203 . 3y
Kona 87% 13% 415 139
J3a, sleit sambud
Karl 91% 9% 203 - gy
Kona 93% 7% 415 = 7%
Ja, vard ekkja/ekkill
Karl 99% 2% 203 1 59
Kona 97% 3% 415 " 3%
Ja, gekk i hjonaband
Karl 96% 4% 203 B 4y
Kona 96% 4% 415 " 4%
Ja, h6f sambad
Karl 98% 3% 203 1 3y
Kona 96% 4% 415 B 49

Marktakur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

g merkir ad gégnin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.

Meirihluti patttakenda haféi aldrei verid einstaett foreldri, eda 56%. Rumlega fimmtungur (21%)
hafdi verid einsteett foreldri i eitt til fimm ar, atta af hundradi i sex til tiu ar og 15% lengur en
tiu ar (tafla 53).

Konur i rannsoknarhépi voru baedi liklegri en konur i samanburdarhépi og karlar i TR-urtaki til
pess ad hafa verid einstaett foreldri. Pannig s6gdust 58% kvenna i rannséknarhopi hafa verid
einsteett foreldri samanborid vid 43% kvenna i samanburdarhopi og 23% peirra héféu verid
einstaett foreldri lengur en i tiu ar, samanbori® vid 13% kvenna i samanburdarhépi (mynd 75).

Karlar i TR-urtaki voru oliklegri en konur i sama hoépi til pess ad hafa verid einsteett foreldri,
sama hvort um var ad raeda til skemmri eda lengri tima. Pannig hafdi ramlega fimmtungur
(22%) reynslu af pvi ad hafa verid einsteett foreldri, 16% peirra i eitt til fimm ar og 6% lengur
en pad. Sambeerilegt hlutfall kvenna i rannsdknarhdpi var 23% i eitt til fimm ar og 34% i sex
ar eda lengur (mynd 76).

Tafla 53. Hefur pu einhvern tima verid einstaett foreldri?

Hilutfall
Fjoldi svarenda

Nei 330 56% I 567
Var einsteett foreldri i eitt til fimm ar 127 21% I 2%
Var einstaett foreldri i sextil tiu ar 50 8% B 3%
Var einstaett foreldri i meira en 10 ar 86 15% B 5%
Fjoldi svara 593 100%
A ekki vid 763
Veit ekki / vil ekki svara 18
Alls 1374
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mNei Var einstatt foreldni i eitt til fimm ar Var einstaztt foreldn i sex til tiu ar Var eingteett foreldri i meira en 10 &r

Samanburdarhapur 22% 9% 13%

Rannsoknarhopur 1% 23%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=13,958 p<0,01

Mynd 75. Hefur pu einhvern tima verid einsteett foreldri? — Samanburéar- og
rannséknarhépur

mNel Var einstagtt foreldrii eit til fimm ar Var einstatt foreldn i sex til tiu ar Var einstatt foreldri i meira en 10 ar

Kona 23%

Karl 16% 1% 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=30,519 p<0,001

Mynd 76. Hefur pa einhvern tima verio einstatt foreldri? — TR-urtak
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Husnaedis- og fjarhagsadstaedur

patttakendur voru spurdir um hasnaedis- og fjarhagsadstaedur sinar, p.e. hvort peir hefdu misst
hasneedi sitt, ut i gaedi hdsnaedisins og hversu vel eda illa peim hefdi gengid ad lata enda na
saman fjarhagslega.

patttakendur i rannsoknarhodpi voru pannig spurdir hvort ad pad hefdi hent pa ad hafa verid
sagt upp leiguhusnaedi eda misst ibudarhisnaedi sitt sidustu tiu ar adur en peir foru ad finna
fyrir heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad peir séttu um 6rorkulifeyri en patttakendur
i samanburdarhdpi voru bednir um ad hafa sl. tiu ar i huga.

Alls s6gdu 89% svarenda ad peir hefdu hvorki misst ibudarhusnezedi sitt né verid sagt upp
leiguhusnaedi. Sex af hundradi hafdi verid sagt upp leiguhusneedi, 4% hofdu misst eigid
ibudarhusnzedi og einn hundradasti haféi baedi verid sagt upp leiguhusnaedi og misst eigid
ibudarhusnaedi & pvi timabili sem um raeddi (tafla 54).

Tafla 54. Ef pi hugsar um sidustu 10 ar'?, henti pad pig aé vera sagt upp leiguhtisnzdéi eda ad
missa ibudarhisnaedi pitt?

Hiutfall
Fjoldi svarenda

Nei 1186 89% A
Ja, var sagt upp leiguhtsnaedi 82 6% 6%
J4, missti eigid ibudarhisnaedi 60 4% B 4%
Ja, missti eigid ibudarhisnaedi og var sagt upp leiguhtisnaedi 11 1% | 1%
Fjoldi svara 1339 100%
Veit ekki / vil ekki svara 35
Alls 1374

Télfreedilega marktaekur munur var til stadar pegar konur i rannséknarhépi voru bornar saman
vid konur i samanburdarhopi. Pannig hofdu 15 konur af hundradi verid sagt upp leiguhusnaedi
(8%), misst eigid ibudarhusnaedi (6%) eda hvoru tveggja (1%), samanborid vid 6% kvenna i
samanburdarhépi sem héfdu annad hvort verid sagt upp leiguhusnaedi (4%) eda misst eigid
ibudarhusneedi (2%). Sja mynd 77.

Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur a svorum karla og kvenna i TR-artaki (mynd 78).

7 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu séttir um ororkulifeyri®.
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mNei Ja, var sagt upp leiguhUsnzedi Ja, missti eigid ibidarhisnzedi J& missti eigid ibidarhisnaedi og var sagt upp leiguhlsnzedi

Samanburdarhépur 4% 2% 0%

Rannsoknarhapur 6% 1%

60% 80% 100%
¥2(3)=20,759 p<0,001

Mynd 77. Ef pa hugsar um sidustu 10 ar, henti pad pig ad vera sagt upp leiguhusnadi eda
ad missa ibudarhisnzedi pitt? — Samanburdar- og rannséknarhépur

HNel Ja, var sagt upp leiguhusnaedi Ja, missti eigid ibudarhusnaedi Ja missti eigid ibldarhisnaedi og var sagt upp leiguhlsnaedi

Kona 8% 6% 1%

Karl 9% 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(3)=2,262 p=0,52

Mynd 78. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar, henti pad pig ad vera sagt upp leiguhusnadi eda
ad missa ibudarhiusnzedi pitt? — TR-urtak

Meirihluti patttakenda, eda teeplega fjorir af hverjum fimm (79%), héféu ekki buid eda starfad
i husnaedi sem talist gat verid 6heilneemt vegna raka, fua, myglu, bagrar hljédvistar eda lélegra
loftgeeda a sl. tiu arum (tafla 55). Sj6 af hundradi hafdi buid i sliku husnaedi, 13% starfad i
sliku husnaedi og einn af hverjum hundrad baedi buid og starfad i sliku hisnaedi.
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Tafla 55. Ef pti hugsar um sidustu 10 ar'é, bjést pu eda starfadir i hiisnzaedi sem talist gaeti
o6heiln@mt vegna raka, fia, myglu, bagrar hljodvistar eda lélegra loftgeeda?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Nei 1038 79% I 79%
J4, bjé i sliku husneedi 88 7% 7%
Ja, starfadi i sliku hisnaedi 166 13% I 13%
J4, bjé og starfadi i sliku husnaedi 16 1% | 1%
Fjoldi svara 1308 100%
Veit ekki / vil ekki svara 66
Alls 1374

Konur i rannsoknarhopi voru liklegri til pess ad hafa buid i husnaedi sem geeti talist 6heilneemt
(9% samanborid vid 5%) en konur i samanburdarhdpi voru liklegri til pess ad hafa starfad i
sliku husnaedi, eda 16% samanborid vid 9% (mynd 79).

Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur & svérum karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 80).
m Nei Ja, b6 i sliku hisnaedi Ja, starfadi i sliku hisnasdi Ja, bjo og starfadi i sliku hisnaedi

Samanburdarhépur 16% 1%

Rannsoknarhopur

9% 9% 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
¥2(3)=16,684 p<0,001

Mynd 79. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar, bjost pu eda starfadir i hisnzdi sem talist gaeti
6heilneemt vegna raka, faa, myglu, bagrar hljédvistar eda lélegra loftgeeda? —
Samanburdar- og rannséknarhépur

18 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vié spurninguna: ,,... adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu séttir um ororkulifeyri®.
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mNei Ja, bjo i sliku hisnaedi Ja, starfadi i sliku hisnasdi Ja, bjo og starfadi i sliku hisnzedi

Kona 9% 9% 1%

Karl 10% 8% 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
¥2(3)=1,398 p=0,706

Mynd 80. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar, bjést pu eda starfadir i hisnadi sem talist gaeti
o6heilneemt vegna raka, faa, myglu, bagrar hljédvistar eda lélegra loftgeeda? — TR-Urtak

patttakendur i rannséknarhdpi voru spurdir, pegar a heildina veeri litid, hversu audvelt eda
erfitt pad hefdi verid fyrir pa og fjdlskyldu peirra ad n4 endum saman med peim tekjum sem
voru til radstéfunar, adur en peir foru fyrst ad finna fyrir heilsufarsvandanum sem sidar varad til
pbess ad peir sottu um ororkulifeyri. Patttakendur i samanburdarhopi voru hins vegar bednir
um ad hafa i huga sl. 10 ar.

Um pridjungur svarenda (32%) sagdi pad hafa hvorki verid audvelt né erfitt. Fjortan af hundradi
sagdi pad hafa verid mjog audvelt, 28% frekar audvelt, teeplega fimmtungur (19%) frekar erfitt
og 8% mijog erfitt. Sja toflu 56.

Tafla 56. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar'® var, pegar a heildina er litid, audvelt eda erfitt fyrir
big og fjolskyldu pina ad na endum saman med peim tekjum sem voru til radstoéfunar?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Mjog audvelt 186 14% 4%
Frekar audvelt 370 28% I 250
Hvorki audvelt né erfitt 427 32% I 32
Frekar erfitt 251 19% 9%
Mjog erfitt 109 8% H 8%
Fjoldi svara 1343 100%
Veit ekki / vil ekki svara 31
Alls 1374

Konur i rannsoknarhopi voru liklegri en konur i samanburdarhopi til pess ad segja ad pad hafi
reynst frekar eda mjog erfitt, eda 22% og 12%, samanborid vid 15% og 6% kvenna i
samanburdarhépi (mynd 81).

19 Einstaklingar i TR-Urtaki fengu eftirfarandi vidbot vid spurninguna: ,,... adur en pu forst ad finna fyrir
heilsufarsvandanum sem sidar vard til pess ad pu séttir um ororkulifeyri®.
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Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur & svérum karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 82).

uMjog audvelt — m Frekar audvelt Hvorki audvelt né erfitt Frekar erfitt Mijog erfitt
32% 15% 6%

Samanburdarhopur

Rannsoknarhopur 22% 12%

T

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(4)=29,181 p<0,001

Mynd 81. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar var, pegar a heildina er litid, audvelt eda erfitt
fyrir pig og fjolskyldu pina ad nd endum saman med peim tekjum sem voru til
radstéfunar? — Samanburdar- og rannséknarhépur

mMjog audvett  m Frekar audvelt Hvorki audvelt né erfitt Frekar erfitt Mjeg erfitt

Kona 33% 22% 12%
Karl 30% 21% 9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(4)=2,357 p=0,67

Mynd 82. Ef pu hugsar um sidustu 10 ar var, pegar a heildina er litid, audvelt eda erfitt
fyrir pig og fjolskyldu pina ad nad endum saman med peim tekjum sem voru til
radstofunar? — TR-Urtak
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Lifsreynsla og afallasaga

Ad lokum voru patttakendur spurdir Ut i paetti sem tengjast erfidri lifsreynslu og hvort peir aettu
afallaségu sér ad baki. bannig var m.a. spurt um hvort peir hefdu ordid fyrir ofbeldi, tidni og
gerendur i pvi samhengi; moégulegan missi maka og/eda barna; og ségu um &fengis- eda
fikniefnaneyslu innan fjdlskyldunnar.

Pa voru kvenkyns patttakendur spurdir ad pvi hvort peir hefdu einhvern tima att erfitt med ad
sinna vinnu vegna einkenna breytingarskeidsins, t.d. skapsveiflna, svitakofs, svefnleysis,
kvida, preytu eda annarra einkenna. brettan af hundradi svarenda s6gdu ad peir hefdu oft
upplifad eitthvad af ofan toldu, fjérdungur stundum, 23% sjaldan og tveir af hverjum fimm aldrei
(tafla 57).

Tolfreedilega markteekur munur var til stadar pegar dreifing svara var greind eftir pvi hvorum
hépnum konurnar tilheyrdu, p.e. rannséknar- eda samanburdarhépi. Pannig voru patttakendur
i fyrrnefnda hépnum liklegri til pess ad hafa upplifad slik einkenni oft eda stundum, eda 41%
samanborid vid 36% i sidarnefnda hopnum (mynd 83).

Tafla 57. Attir pu einhvern tima erfitt med ad sinna vinnu vegna einkenna breytingarskeidsins
t.d. skapsveiflna, svitakéfs, svefnleysis, kvida, preytu eda annarra einkenna?

Hiutfall
Fjoldi svarenda
Oft 123 13% 3%
Stundum 231 25% I 5%
Sjaldan 215 23% . 23%
Aldrei 372 40% I 0%
Fjoldi svara 941 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 433
Alls 1374
m Oft Stundum Sjaldan Aldrei

Samanburdarhdpur 24% 25% 39%

Rannséknarhapur 26% 17% 42%

0% 20% 10% 60% 80% 100%

X2(3)=8,299 p<0,05

Mynd 83. Attir pu einhvern tima erfitt med ad sinna vinnu vegna einkenna
breytingarskeidsins t.d. skapsveiflna, svitakofs, svefnleysis, kvida, preytu eda annarra
einkenna? — Samanburdar- og rannséknarhépur

bPegar patttakendur voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu misst maka, keerustu eda keerasta
vegna andlats svaradi mikill meirihluti patttakenda pvi neitandi, eda 92% (sja toflu 58).
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Munur & milli hépa, pegar samanburdur var gerdur & milli kvenna i rannsdknar- og
samanburdarhdpi, var & mérkum pess ad teljast tolfraedilega markteekur (p=0,057) en tiunda
hver kona i fyrrnefnda hépnum hafdi slika reynslu ad baki en 6 af hundradi kvenna i
samanburdarhépi (mynd 84).

Ekki var um t6lfreedilega markteekan mun ad raeda pegar svor karla og kvenna i TR-urtaki voru
borin saman (mynd 85).

Tafla 58. Hefur pu misst maka, keaerast(a) eda kaerustu vegna andlats?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Nei 1246 92% I 929
Ja 102 8% I 5%
Fjoldi svara 1348 100%
Veit ekki / vil ekki svara 26
Alls 1374

mNel mJa

Samanburdarhdpur 6%

Rannsoknarhopur 10%

80% 100%

X2(1)=3,797 p=0,051

Mynd 84. Hefur pi misst maka, kaerast(a) eda kaerustu vegna andlats? — Samanburdar- og
rannséknarhépur

mNel mJa

Kona 10%

Karl 8%

80% 100%

X2(1)=0,44p=0,507

Mynd 85. Hefur pi misst maka, kaerast(a) eda karustu vegna andlats? — TR-uUrtak

patttakendur voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu ordid fyrir likamlegu ofbeldi. Teeplega
fiordungur (24%) hafdi ordid fyrir likamlegu ofbeldi sem barn og 22% sem fullordinn
einstaklingur (tafla 59). Svarendur gatu merkt vid fleiri en einn valmoguleika og pvi er hlutfall
svarenda yfir 100%.
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Tafla 59. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir likamlegu ofbeldi?

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*

Nei 817 62% | A
Ja, sembarn 319 24% I o4
Ja, sem fullordin/n 286 22% I 22
Fjoldi svara 1422 108%
Veit ekki / vil ekki svara 40
Alls 1462

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Tolfreedilega marktaekur munur var a hlutfallslegum fjélda peirra sem hafdi oréid fyrir likamlegu
ofbeldi, baedi sem barn og fullordin, i samanburdi & konum i rannséknarhépi og samanburdar-
hépi. Pannig ségdu 27% svarenda i rannsoknarhoépi ad peir hefdu ordid fyrir ofbeldi sem barn
og 28% sem fullordinn einstaklingur, samanborid vid 21% og 18% kvenna i samanburdarhopi
(tafla 60). Ekki reyndist tdlfreedilega markteekur munur til stadar a svérum karla og kvenna i
TR-urtaki, sja toflu 61.

Tafla 60. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir likamlegu ofbeldi? — Samanburéar- og
rannséknarhopur

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei***
Rannsoknarh6pur 45% 55% 401 L I3~74
Samanburdarhépur 33% 67% 716 I 7%

Ja, sem barn*

Rannsoknarh6pur 73% 27% 401 7y
Samanburdarhépur 79% 21% 716 1y

Ja, sem fullordin***

Rannscknarh6pur 72% 28% 401 3o
Samanburdarhopur 82% 18% 716 3y

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Gg merkir a6 gbgnin uppfylltu ekki forsendur marklektarprofs.

Tafla 61. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir likamlegu ofbeldi? — TR-urtak

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei
Karl 43% 57% 204 I 579,
Kona 45% 55% 401 I 55%
Ja, sem barn
Karl 69% 31% 204 I 31,
Kona 73% 27% 401 — 7%
Ja, sem fullordin/n
Karl 78% 22% 204 _— ),
Kona 72% 28% 401 — 23%

Marktakur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Sg merkir a8 gognin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.

Um 43% batttakenda hoéféu, hvort um sig, ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi sem barn og
fullordinn. Rumlega pridjungur (36%) svaradi pvi neitandi. Svarendur gatu merkt vid fleiri en
einn valkost og pvi er hlutfall svarenda yfir 100% i toflu 62.
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Tafla 62. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi?

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*

Nei 468 36% | 3
Ja, sem barn 564 43% I
Ja, sem fullordin/n 567 43% I
Fjoldi svara 1599 122%
Veit ekki / vil ekki svara 52
Alls 1651

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Konur i rannsoknarhopi voru liklegri til pess ad hafa ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi en
konur i samanburdarhépi. Pannig svaradi teeplega helmingur (47%) kvenna i rannsoknarhoépi
pvi ad hafa ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi sem barn og rumlega énnur hver kona (51%)
sem fullordinn einstaklingur, samanborid vid 39% og 42% kvenna i samanburdarhopi (tafla
63).

Konur i rannsoknarhopi voru jafnframt liklegri en karlar i TR-urtaki til pess ad hafa ordid fyrir
einelti eda andlegu ofbeldi a fullordinsarum, en teeplega pridjungur (32%) karla héfdu ordid
fyrir ofbeldi a fullordinsaldri. Ekki var tolfreedilega marktaekur munur a fjélda karla og kvenna i
TR-urtaki sem hoféu ordid fyrir ofbeldi sem barn (tafla 64).

Tafla 63. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi? — Samanburéar- og
rannséknarhépur

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei***
Rannséknarhépur 72% 29% 404 L______EBI17A
Samanburdarhopur 62% 38% 707 I 339

Ja, sem barn*

Rannsoknarhopur 53% 47% 404 I /7,
Samanburdarhépur 61% 39% 707 I 30,

Ja, sem fullordin**

Rannsoknarh6pur 49% 51% 404 I 1o,
Samanburdarhopur 58% 42% 707 I )Y

Marktakur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Sg merkir a8 gognin uppfylltu ekki forsendur marktektarprofs.

Tafla 64. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir einelti eda andlegu ofbeldi? — TR-urtak

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei**
Karl 59% 41% 198 10,
Kona 72% 29% 404 9%
Ja, sem barn
Karl 50% 50% 198 I 5,
Kona 53% 47% 404 — 7%
Ja, sem fullordin/n***
Karl 68% 32% 198 I 35,
Kona 49% 51% 404 I 519,

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Gg merkir a6 gbgnin uppfylltu ekki forsendur marklektarprofs.

patttakendur voru pvi naest spurdir ad pvi hvort peir hefdu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi
(tafla 65). Fjordungur svarenda sagdi ad hann heféi ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi sem barn
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og rumlega fimmtungur (21%) & fullordinsarum. Eins og adur gatu svarendur merkt vid fleiri
en einn valkost og pvi er hlutfall svarenda yfir 100%.

Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur til stadar i samanburdi @ konum i rannsoknar- og
samanburdarhdpi (tafla 66) en konur i rannséknarhoépi voru liklegri en karlar i TR-urtaki til ad
hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi, beedi sem bdrn (28% samanborid vid 17% karla) og sem
fullordin (27% borid saman vid 3% karla). Sja toflu 67.

Tafla 65. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda*

Nei 795 61% I
Ja, sem barn 327 25% I >
Ja, sem fullordin/n 269 21% I 0
Fjoldi svara 1391 107%
Veit ekki / vil ekki svara 61
Alls 1452

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Tafla 66. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi? — Samanburdar- og
rannséknarhépur

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei
Rannséknarhépur 46% 54% 398 I 5,9,
Samanburdarhépur 41% 59% 706 I 59%
Ja, sem barn
Rannsoknarhopur 72% 28% 398 )30,
Samanburdarhépur 74% 26% 706 )G9,
Ja, sem fullordin
Rannsoknarhépur 73% 27% 398 _— 7
Samanburdarhépur 78% 22% 706 2%

Marktakur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Sg merkir a8 gognin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.

Tafla 67. Hefur pu einhvern tima ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi? — TR-urtak

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nei**
Karl 18% 83% 194 I 530,
Kona 46% 54% 398 I 5,

Ja, sem barn**

Karl 84% 17% 194 VA

Kona 72% 28% 398 — 03%
Ja, sem fullordin/n***

Karl 97% 3% 194 B 39

Kona 73% 27% 398 N 27%

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Gg merkir a6 gbgnin uppfylltu ekki forsendur marklektarprofs.

Peir patttakendur sem s6gdu ad peir hefdu ordid fyrir likamlegu ofbeldi sem barn voru spurdir
ut i tioni ofbeldisins. Yfir helmingur svarenda (56%) hafdi ordid fyrir pvi i nokkur skipti, 16%
vard fyrir pvi einu sinni og 28% vard reglulega fyrir pvi a timabili, p.e. ad minnsta kosti nokkrum
sinnum & ari — sja toflu 68.
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Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa lent i pvi reglulega a timabili en konur i
samanburdarhépi (34% samanborid vid 20%) en konur i sidarnefnda hépnum voru liklegri til
ad hafa lent i pvi i nokkur skipti (63% samanborid vid 51% kvenna) — sja mynd 86.

Ekki reyndist tolfreedilega marktaekur munur & svérum karla og kvenna i TR-urtaki (mynd 87).

Tafla 68. Sem barn, varst pu fyrir likamlegu ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti eda reglulega?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Varé fyrir pvi einu sinni 49 16% 6%
Vard fyrir pvi i nokkur skipti 171 56% I 550
Vard reglulega fyrir pvi a timabili (a.m.k. nokkrum sinnum a ari) 86 28% I 25
Fjoldi svara 306 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 1068
Alls 1374

m\ard fyrir pvi einu sinni = Vard fyrir pvi i nokkur skipti Vard reglulega fyrir pvi & timabili (a.m.k. nokkrum sinnum 4 &ri)

Samanburdarhdpur

Rannsdknarhdpur

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=6,127 p<0,05

Mynd 86. Sem barn, varst pu fyrir likamlegu ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Vard fyrir pvi einu sinni = Vard fyrir pvi i nokkur skipti Vard reglulega fyrir pvi & timabili (a.m.k. nokkrum sinnum 4 &ri)

Kona 34%

Karl 38%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=0,49p=0,783

Mynd 87. Sem barn, varst pu fyrir likamlegu ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega? — TR-urtak

Helmingur patttakenda sem hafdi ordid fyrir ofbeldi a fullordinsaldri haféi ordid fyrir pvi i nokkur
skipti og um pridjungur (32%) einu sinni. Teeplega fimmtungur svarenda haféi oréid fyrir pvi
reglulega, eda a.m.k. nokkrum sinnum a ari (sja t6flu 69).
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Ekki reyndist um tolfreedilega marktaeekan mun ad reeda & milli hopa vardandi tidni ofbeldis &
fullordinsaldri. Sja myndir 88 og 89.

Tafla 69. Eftir ad hafa nad fullordinsaldri, varst pu fyrir ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Hef ordid fyrir pvi einu sinni 85 32% I 2
Hef ordid fyrir pvi i nokkur skipti 134 50% I 50%
Vard & timabili fyrir pvi reglulega (a.m.k. nokkrum sinnum 4 ari) 50 19% 1%
Fjoldi svara 269 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 1105
Alls 1374

m Hef ordid fyrir pvi einu sinni - = Hef ordid fyrir pvi i nokkur skipti - = Vard & timabili fyrir pvi reglulega, a.m k. nokkrum sinnum & &ri

Samanburdarhapur 53% 18%

Rannsoknarhopur 45% 23%

0% 20% 4% 60% 80% 100%
X2(2)=1,737 p=0.42

Mynd 88. Eftir ad hafa nad fullordinsaldri, varst pu fyrir ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti
eda reglulega? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Hef ordid fynr pvi einu sinni = Hef ordid fyrir bvi i nokkur skipti - = Vard a timabili fynr pvi reglulega, a m k. nokkrum sinnum & an

Kona 45% 23%

Karl 51% 9%

0% 2% 0% 60% 80% 100%
X2(2)=3,647 p=0,161

Mynd 89. Eftir ad hafa nad fullordinsaldri, varst pu fyrir ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti
edareglulega? — TR-uUrtak

Pegar kemur ad pvi ad hafa verid polandi likamlegs ofbeldis, nefndu flestir fyrrverandi maka
pbegar spurt var hver eda hverjir hefdu verid gerendur pess pegar svarandi var & fulloréinsaldri,
eda 45% svarenda. Um 23% patttakenda ségdu pad hafa verid einhver dkunnugur, yfir
fimmtungur (22%) nefndi pjonustunotanda, nemanda eda annan sem vidkomandi veitti
pjénustu i vinnunni, 15% einhvern annan sem vidkomandi pekkti og um tiundi hver annan
fidlskyldumedlim en nuverandi eda fyrrverandi maka. Sja nanari utlistun svara i t6flu 70.
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Konur i rannséknarhoépi voru liklegri en konur i samanburdarhopi til ad segja ad fyrrverandi
maki hefdi beitt paer ofbeldi, eda 57% borid saman vid 44%. ba voru paer jafnframt liklegri til
ad nefna annan fjdlskyldumedlim en 17% kvenna i rannsoknarhépi nefndi pann valkost,
samanborid vid 6% kvenna i samanburdarhépnum. Sja toflu 71.

Pa voru konur i rannséknarhépi liklegri en karlar i TR-Urtaki til ad nefna fyrrverandi maka en
18% karla svaradi & pa leid. Karlar voru hins vegar liklegri til ad segja ad pad hefdi verid
einhver 6kunnugur, eda 65% samanborid vid 11% kvenna i rannséknarhépi (tafla 72).

Tafla 70. Hver eda hverjir hafa beitt pig likamlegu ofbeldi eftir ad pu nadir fullordinsaldri?

Hlutfall
Fjoldi  svarenda*

Nuverandi maki 18 7% B
Fyrrverandi maki 123 45% I 5%
Annar fjélskyldumedlimur 29 11% M %
Yfirmadur eda samstarfsfolk 7 3% I 3%
bjénustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjénustu i vinnunni 59 22% I 2
Einhver annar sem pu pekktir 41 15% Il 5%
Okunnug(ur) 62 23% I %
Fjoldi svara 339 124%
Veit ekki / vil ekki svara 10
Alls 349

Tafla 71. Hver eda hverjir hafa beitt pig likamlegu ofbeldi eftir ad pu nadir fullordinsaldri?
— Samanburdar- og rannséknarhépur

Ekki merkt vid ~ Merkt vid Fjoldi svara

Naverandi maki

Rannsoknarh6pur 93% 8% 107 . gy
Samanburdarhopur 92% 8% 126 . gy
Fyrrverandi maki*
Rannsoknarhopur 43% 57% 107 I 7o,
Samanburdarhopur 56% 44% 126 I 4
Annar fjélskyldumedlimur*
Rannsoknarhépur 83% 17% 107 I
Samanburdarhépur 94% 6% 126 o 5%
Yfirmadur eda fsfolk o9
Rannsdknarhépur
Samanburdarhépur
bjonustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjonustu i vinnunni
Rannsoknarh6pur 80% 20% 107 0,
Samanburdarhépur 73% 27% 126 _—— )79,
Einhver annar sem pu pekktir
Rannscknarh6pur 90% 10% 107 [T
Samanburdarhépur 83% 17% 126 - 79,
Okunnug(ur)
Rannsoknarhépur 89% 1% 107 -y
Samanburdarhépur 81% 19% 126 gy,

Marktakur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Sg merkir a8 gognin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.
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Tafla 72. Hver eda hverjir hafa beitt pig likamlegu ofbeldi eftir ad pu nadir fullordinsaldri?

— TR-Urtak
Ekki merkt
Vid Merktvid  Fjoldi svara

Nuaverandi maki ¢4

Karl

Kona
Fyrrverandi maki***

Karl 83% 18% 40 - gy

Kona 43% 57% 107 I 579,
Annar fjolskyldumedlimur

Karl 93% 8% 40 . gy

Kona 83% 17% 107 LIPS
“Yiirmaour eda samstaristolk 54

Karl

Kona
bjénustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjonustu i vinnunni

Karl 90% 10% 40 LI

Kona 80% 20% 107 _— 0%
Einhver annar sem pu pekktir

Karl 78% 23% 40 _— 3o,

Kona 90% 10% 107 . 0y
Okunnug(ur)***

Karl 35% 65% 40 o,

Kona 89% 1% 107 L_IEETA

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001
g merkir a8 gdgnin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.

Yfir helmingur (56%) peirra sem hafdi oréid fyrir andlegu ofbeldi eda einelti sem barn sagdist
hafa ordid fyrir pvi reglulega, a.m.k. nokkrum sinnum a ari. Tveir af hverjum fimm sagdist hafa
ordid fyrir pvi i nokkur skipti og prir af hundradi einu sinni (tafla 73).

Ekki reyndist tolfraedilega marktaekur munur til stadar pegar samanburdur var gerdur a milli

hopa (sja myndir 90 og 91).

Tafla 73. Sem barn, varst pu fyrir andlegu ofbeldi eda einelti einu sinni, i nokkur skipti eda

reglulega?

Hiutfall

Fj6ldi svarenda

Eg vard fyrir pvi einu sinni 17 3% I 3%
Eg vard fyrir pvi i nokkur skipti 213 40% I 0%
Eg vard reglulega fyrir pvi a timabili (a.m.k. nokkrum sinnum & ari) 298 56% Kk
Fjoldi svara 528 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 846
Alls 1374
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] Eg vard fynr pvi einu sinni = Eg vard fynr pvi | nokkur skipti Eg vard reglulega fynr pvi & timabili (& m k. nokkrum sinnum & &n)

Samanburdarhépur  [REX

Rannstknarhopur  [REZ 58%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=0,116 p=0,944

Mynd 90. Sem barn, varst pu fyrir andlegu ofbeldi eda einelti einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m g vard fyrir bvi einu sinni = Eq vard fyrir bvi | nokkur skipti = Eg vard reglulega fyrir pvi & timabili (2.m k. nokkrum sinnum 4 &ri)

Kona 58%

Karl 55%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=0,484 p=0,781

Mynd 91. Sem barn, varst pu fyrir andlegu ofbeldi eda einelti einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega? — TR-Urtak

patttakendur sem héfdu ordid fyrir andlegu ofbeldi eda einelti a fullordinsarum ségou flestir ad
peir héfdu ordid fyrir pvi reglulega, a.m.k. nokkrum sinnum & ari, eda 53% svarenda. Rumlega
pridjungur svarenda (36%) hafdi ordid fyrir pvi i nokkur skipti, 8% orid fyrir pvi einu sinni og
2% ad peir byggju, eins og stadan veeri nu, vid andlegt ofbeldi eda einelti (tafla 74).

Ekki var um tolfreedilega marktaekan mun ad reeda i samanburdi a milli hdpa (sja myndir 92
og 93).
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Tafla 74. Eftir ad hafa nad fullordinsaldri, varst pu fyrir andlegu ofbeldi eda einelti einu sinni, i
nokkur skipti eda reglulega?

Hlutfall
Fjoldi svarenda

Hef ordid fyrir pvi einu sinni 45 8% M 8%
Hef ordid fyrir pvi i nokkur skipti 195 36% I 35%
Vard a timabili fyrir pvi reglulega, a.m.k. nokkrum sinnum 4 ari 290 53% I 3%
Eg by vié andlegt ofbeldi/einelti 13 2% 2%
Fjoldi svara 543 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 831
Alls 1374

m Hef ordid fyrir pvi einu sinni = Hef ordid fyrir bvi i nokkur skipti = Vard & timabili fyrir bvi reglulega, a.m k_nokkrum sinnum & ari -~ Eg by vid andlegt ofbeldi/einetti

Samanburdarhépur 36% 51% 2%
Rannséknarhpur 33% 59% 3%
0% 20% 1% 60% 80% 100%

X2(3)=6,666 p=0,083

Mynd 92. Eftir ad hafa nad fulloréinsaldri, varst pu fyrir andlegu ofbeldi eda einelti einu
sinni, i nokkur skipti eda reglulega? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Hef ordid fyrir pvi einu sinni = Hef ordid fyrir bvi i nokkur skipti = Vard & timabili fyrir bvi reglulega, a.m k_nokkrum sinnum & ari -~ Eg by vid andlegt ofbeldi/einetti

Kona 33% 59% 3%
Kar A% 48% 3%
0% 20 0% 60 80% 100%

X2(3)=2,264 p=0,519, 6g

Mynd 93. Eftir ad hafa nad fulloréinsaldri, varst pu fyrir andlegu ofbeldi eda einelti einu
sinni, i nokkur skipti eda reglulega? — TR-urtak

bPegar patttakendur voru spurdir ad pvi hver eda hverjir pad héfdu verid sem héfdu beitt pa
andlegu ofbeldi eda lagt pa i einelti & fullordinsarum nefndu flestir yfirmann eda annad
samstarfsfolk, eda 55% svarenda. ba nefndu 38% fyrrverandi maka og 18% annan fjélskyldu-
medlim. Sja nanari utlistun svara i t6flu 75.

Konur i rannsoknarhépi voru liklegri en baedi konur i samanburdarhépi og karlar i TR-urtaki til
ad hafa ordid fyrir andlegu ofbeldi eda einelti fyrrverandi maka, eda 48% samanborid vid
pridjung kvenna i samanburdarhépi (tafla 76) og 32% karla (tafla 77). Pa voru konur i
rannsoknarhépi einnig liklegri til ad nefna annan fj6lskyldumedlim (24%) en konur i
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samanburdarhopi (13%), en Oliklegri en karlar til ad nefna einhvern 6Skunnugan (3%
samanborid vid 12%).

Tafla 75. Hver eda hverjir hafa beitt pig andlegu ofbeldi eda lagt pig i einelti eftir ad pu
naadir fullordinsaldri?

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*

Nuverandi maki 32 6% B %
Fyrrverandi maki 210 38% I
Annar fjélskyldumedlimur 100 18% I 5%
Yfirmadur eda samstarfsfolk 300 55% I 5
bjoénustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjonustu i vinnunni 56 10% M 0%
Einhver annar sem pu pekktir 72 13% 3%
Okunnug(ur) 18 3% 0 3%
Fjoldi svara 788 144%
Veit ekki / vil ekki svara 12
Alls 800

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.

Tafla 76. Hver eda hverjir hafa beitt pig andlegu ofbeldi eda lagt pig i einelti eftir adé pu
naadir fullordinsaldri? — Samanburdar- og rannséknarhépur

Ekki merkt  Merkt

vid vid  Fjoldisvara
Nuaverandi maki
Rannséknarhopur 96% 4% 199 LT
Samanburdarhopur 92% 8% 290 o gy
Fyrrverandi maki***
Rannscknarhépur 52% 48% 199 I g0,
Samanburdarhépur 67% 33% 290 I 330,
Annar fjolskyldumedlimur**
Rannsoéknarhépur 76% 24% 199 _—
Samanburdarhdpur 87% 13% 290 3
Yfirmaodur eda samstarfsfolk
Rannséknarhépur 48% 52% 199 I ),
Samanburdarhopur 42% 58% 290 I 539
bjonustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjonustu i vinnunni
Rannsoéknarhépur 93% 7% 199 . g
Samanburdarhdpur 88% 12% 290 L BEPIS
Einhver annar sem pu pekktir
Rannscknarhépur 84% 16% 199 -
Samanburdarhépur 90% 10% 290 N 0y
“Okunnug(ur) 5o
Rannsoéknarhépur 97% 3% 199 139
Samanburdarhdpur 98% 2% 290 1 29

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

g merkir ad gdgnin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.
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Tafla 77. Hver eda hverjir hafa beitt pig andlegu ofbeldi eda lagt pig i einelti eftir adé pu

nadir fullordinsaldri? — TR-urtak

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nuaverandi maki g9
Karl
Kona

Fyrrverandi maki*

Karl 68% 32% 59 I 3)y,

Kona 52% 48% 199 I 48%
Annar fjolskyldumedlimur

Karl 76% 24% 59 [___IPYA

Kona 76% 24% 199 — 4%
Yfirmadur eda samstarfsfolk

Karl 51% 49% 59 I 459,

Kona 48% 52% 199 —T2 )
bjonustunotandi, nemandi eda annar sem bu veittir pjonustu i vinnunni ¢4

Karl 88% 12% 59 - )y

Kona 93% 7% 199 7%
Einhver annar sem pu pekktir

Karl 81% 19% 59 LIS

Kona 84% 16% 199 _— 16%
Okunnug(ur)**

Karl 88% 12% 59 LIP3

Kona 97% 3% 199 " 3%

Marktaekur munur er 4 hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

Gg merkir a6 gbgnin uppfylltu ekki forsendur marklektarprofs.

Um pridjungur peirra sem hoéfdu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi sem barn hafdi ordid fyrir pvi
einu sinni, taeplega helmingur, eda 47% svarenda, vard fyrir pvi nokkrum sinnum og um
fimmtungur (19%) vard reglulega fyrir pvi, eda nokkrum sinnum a ari a timabili. Sja toflu 78.

Ekki var um télfreedilega markteekan mun ad reeda pegar samanburdur var gerdur a svorum
eftir pvi hvada hopi patttakendur tilheyrdu (sja myndir 94 og 95).

Tafla 78. Sem barn, varst pu fyrir kynferdislegu ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti eda

reglulega?

Hiutfall
Fj6ldi svarenda

Eg vard fyrir pvi einu sinni
Eg vard fyrir pvi i nokkur skipti

106 34% I %
144 47% I 7

Eg vard reglulega fyrir pvi a timabili (a.m.k. nokkrum sinnum & ari) 59 19% 9%
Fjoldi svara 309 100%

A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 1065

Alls 1374
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] Eg vard fynr pvi einu sinni = Eg vard fynr pvi | nokkur skipti Eg vard reglulega fynr pvi & timabili (& m k. nokkrum sinnum & &n)

Samanburdarhépur 19%

Rannstknarhopur 24%

0% 2% 4% 60% 80% 100%
X2(2)=1,762 p=0,414

Mynd 94. Sem barn, varst pu fyrir kynferdislegu ofbeldi einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m g vard fyrir bvi einu sinni = Eq vard fyrir bvi | nokkur skipti = Eg vard reglulega fyrir pvi & timabili (2.m k. nokkrum sinnum 4 &ri)

Kona

Karl %

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=5,681 p=0,058

Mynd 95. Sem barn, varst pu fyrir kynferdislegu ofbeldi eda einu sinni, i nokkur skipti eda
reglulega? — TR-Urtak

Alika margir, sem hoféu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi & fullordinsaldri, héfdu ordid fyrir pvi
einu sinni eda i nokkur skipti, eda 42% og 43% svarenda. Fjortan af hundradi hoféu ordid fyrir
bvi reglulega, p.e. ad minnsta kosti nokkrum sinnum a ari (sja toflu 79).

Ekki var um tolfreedilega marktaekan mun ad raeda a milli hopa (mynd 96) og fjldi svara i TR-
urtaki var innan greiningarmarka.

Tafla 79. Eftir ad hafa nad fullorédinsaldri, varst pu fyrir kynferdislegu ofbeldi einu sinni, i
nokkur skipti eda reglulega?

Hiutfall
Fjoldi svarenda

Hef ordid fyrir pvi einu sinni 109 42% I 2
Hef ordi fyrir pvi i nokkur skipti 112 43% I 3%
Vard a timabili fyrir pvi reglulega, a.m.k. nokkrum sinnum 4 ari 37 14% 4%
Fjoldi svara 258 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 1116
Alls 1374
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m Hef ordid fynr pvi enu sinni = Hef ordid fynr pvi i nokkur skipti - = Vard & timabili fynr pvi reglulega, @ m k. nokkrum sinnum & &n

Samanburdarhépur 43% 13%

Rannsoknarhapur 42% 18%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
X2(2)=1,396 p=0,498

Mynd 96. Eftir ad hafa nad fullordinsaldri, varst pu fyrir kynferdislegu ofbeldi einu sinni, i
nokkur skipti eda reglulega? — Samanburdar- og rannséknarhépur

Flestir af peim sem hoféu ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi eftir ad hafa komist a fullordinsaldur
s6gdu ad einhver annar en nuaverandi eda fyrrverandi maki eda annar fjdlskyldumedlimur,
yfirmadur eda samstafsmadur, pjénustunotandi, nemandi eda annar sem vidkomandi veitti
pjénustu i vinnunni heféi beitt sig kynferdislegu ofbeldi, eda 41% svarenda. Um pridjungur
(32%) nefndi fyrrverandi maka, 30% einhvern O&kunnugan og 14% yfirmann eda
samstarfsfélaga. Sja nanari dreifingu svara i t6flu 80.

Ekki reyndist um télfreedilega markteekan mun ad raeda a milli hépa (tafla 81) og var fjoldi
svara innan greiningarmarka i TR-urtaki.

Tafla 80. Hver eda hverjir hafa beitt pig kynferdislegu ofbeldi eftir ad pu nadir
fullordinsaldri?

Hiutfall
Fjoldi  svarenda*

Nuverandi maki 3 1% I 1%
Fyrrverandi maki 82 32% I >
Annar fjélskyldumedlimur 15 6% W %
Yfirmadur eda samstarfsfolk 36 14% %
bjonustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjonustu i vinnunni 7 3% I 3%
Einhver annar sem pu pekktir 105 41% I
Okunnug(ur) 77 30% I 0%
Fjoldi svara 325 127%
Veit ekki / vil ekki svara 8
Alls 333

*Svarendur gatu nefnt fleiri en eitt atridi, pvi er hlutfall svarenda alls yfir 100%.
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Tafla 81. Hver eda hverjir hafa beitt pig kynferdislegu ofbeldi eftir ad pu nadir
fullordinsaldri? Samanburdar- og rannséknarhépur

Ekki merkt vid  Merkt vid Fjoldi svara

Nuverandi maki g

Rannsoknarhopur

Samanburdarhépur
Fyrrverandi maki

Rannsoknarhépur 62% 38% 9 I 339,

Samanburdarhépur 72% 28% 152 )39
Annar fjélskyldumedlimur

Rannsoknarhopur 95% 5% 99 H 5y

Samanburdarhépur 94% 6% 152 gy
Yfirmadur eda samstarfsfolk

Rannsoknarhépur 87% 13% 99 L__IEEA

Samanburdarhopur 86% 15% 152 . 159
bjénustunotandi, nemandi eda annar sem pu veittir pjonustu i vinnunni ¢

Rannsoknarhépur

Samanburdarhopur
Einhver annar sem pu pekktir

Rannsoknarhopur 61% 39% 99 I 3o

Samanburéarhépur 59% 41% 152 I 41%
Okunnug(ur)

Rannsoknarhopur 74% 26% 9 o,

Samanburdarhépur 67% 33% 152 I 339

Marktaekur munur er & hépum; *p < 0,05, **p < 0,01, ***p < 0,001

g merkir ad gégnin uppfylltu ekki forsendur marktektarpréfs.

Af peim patttakendum sem ho6fdu ordid fyrir einhvers konar ofbeldi hafdéi helmingur leitad sér
adstodar sérfreedings til ad vinna ur afleidingum ofbeldis (tafla 82).

Konur i rannsoknarhoépi voru liklegri en baedi konur i samanburdarhépi og karlar i TR-urtaki til
ad hafa leitad sér adstodar, eda 60% samanborid vid 44% kvenna i samanburdarhépi (mynd
97) og 47% karla (mynd 98).

Tafla 82. Hefur pu einhvern tima leitad pér adstodar sérfraedings til ad vinna ar
afleidingum ofbeldis?

Hiutfall
Fjéldi  svarenda
Nei 477 50% I 507%
Ja 468 50% I 50%
Fjoldi svara 945 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 429
Alls 1374
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mNel mJa

Samanburdarhépur

Rannséknarhopur

0% 20% 40% 60% 80% 100%

X2(1)=21,279 p<0,001

Mynd 97. Hefur pu einhvern tima leitad pér adstodar sérfraedings til ad vinna ur
afleidingum ofbeldis? — Samanburdar- og rannséknarhépur

mNel mJa

Kona

Karl

0% 20% 40% 60% 80% 100%

¥2(1)=6,404 p<0,05

Mynd 98. Hefur pu einhvern tima leitad pér adstodar sérfraedings til ad vinna ur
afleidingum ofbeldis? — TR-urtak

patttakendur voru pvi naest spurdir hvort peir aettu eda hefdu einhvern tima att vié afengis-
eda vimuefnavanda ad strida eda vanda vegna avanabindandi lyfja. Mikill meirihluti svaradi
bvi neitandi, eda 88%, tiundi hver sagdi ad hann hefdi adur att vid slikan vanda ad etja og prir
af hundradi ad peir eettu vid slikan vanda ad strida i dag (tafla 83).

Ekki reyndist um tolfreedilega marktaekan mun ad raeda pegar samanburdur var gerdur a
konum i rannséknar- og samanburdarhépi (mynd 99) en fyrrnefndi hépurinn var dliklegri en
karlar i TR-urtaki til ad svara jatandi. Um pridji hver (34%) karl sagdist pannig eiga eda hafa
att vid slikan vanda ad strida, samanborid vid tiundu hverju konu i rannsoknarhopi (mynd 100).
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Tafla 83. Att pu, eda hefur pu einhvern tima att, vid afengis- eda vimuefnavanda ad strida
eda vanda vegna avanabindandi lyfja?

Hlutfall
Fj6ldi svarenda

Nei 1173 88% I 557
Ja, aéur en pad er ekki vandi i dag 131 10% I 10%
J4, & vid slikan vanda ad strida i dag 34 3% 3%
Fjoldi svara 1338 100%
Veit ekki / vil ekki svara 36
Alls 1374

m Nel Ja, ég hef &t eda avid vanda ad strida

Samanburdarhépur 8%

Rannséknarhpur 10%

80% 100%

X2(1)=0,684 p=0,408

Mynd 99. Att pu, eda hefur pu einhvern tima att, vid afengis- eda vimuefnavanda ad strida
eda vanda vegna avanabindandi lyfja? — Samanburdar- og rannséknarhépur

m Nej Ja, &g hef eda avidvanda ad strida

Kona 10%

Karl 34%

0% 2 40% 60% 8% 100%

X2(1)=55,268 p<0,001

Mynd 100. Att pu, eda hefur pu einhvern tima att, vid afengis- eda vimuefnavanda ad strida
eda vanda vegna avanabindandi lyfja? — TR-urtak

Pa voru kvenkynspatttakendur spurdir ad pvi hvort peir settu ad baki erfida faedingarreynsilu.
Rumlega sex konur af hverjum tiu (61%) s6gdu svo ekki vera en 39% svorudu pvi jatandi. Sja
toflu 84.

Ekki reyndist um télfraedilega marktaekan mun ad raeda i samanburdi a milli hépa (mynd 101).
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Tafla 84. Att pu ad baki erfida faedingarreynslu?

Hlutfall
Fjoldi svarenda
Nei 606 61% I 1%
Ja 382 39% [ KA
Fjoldi svara 988 100%
A ekki vid / veit ekki / vil ekki svara 386
Alls 1374
mNel mJa

Samanburdarhépur

Rannséknarhopur 45%

0% 20 0% 6% 8% 100%

X2(1)=7,848 p<0,01

Mynd 101. Att pu ad baki erfida faedingarreynslu? — Samanburdar- og rannséknarhépur

Ad lokum voru patttakendur spurdir ad pvi hvort peir hefdu misst barn. Niu af hverjum tiu
svaradi pvi neitandi en tiu af hundradi patttakenda sagdist hafdi misst barn (tafla 85).

Ekki var tolfraedilega markteekur munur til stadar pegar svor voru greind nanar eftir hdpum.
Sja myndir 102 og 103.

Tafla 85. Hefur pu misst barn?

Hilutfall
Fjoldi svarenda
Nei 1154 90% I 907
Ja 134 10% I 10%
Fjoldi svara 1288 100%
Veit ekki / vil ekki svara 86
Alls 1374

100



I-" ‘ FELAGSVISINDASTOFNUN

mNel mJa

Samanburdarhépur

Rannséknarhopur

80% 100%

X2(1)=0.068 p=0,794
Mynd 102. Hefur pa misst barn? — Samanburdar- og rannséknarhépur

mNei mJa

Kona

Karl 90%

80% 100%

Xx2(1)=0,168 p=0,682

Mynd 103. Hefur pu misst barn? — TR-urtak
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NIDURLAG

Rannsokninni sem skyrslan byggir & var aetlad ad afla aukinnar pekkingar a pvi hvers vegna
konur & aldrinum 50-66 ara eru liklegri en karlar til pess ad fa dérorkulifeyri. Adferdafraedi
rannsoknarinnar byggir @ samanburdi a adstaeedum og reynslu folks eftir pvi hvort um sé ad
raeda karl eda konu sem faer érorkulifeyri annars vegar og hins vegar med samanburdi a
konum sem fa ororkulifeyri og urtaki kvenna & sama aldri ur netpanel Félagsvisindastofnunar.
Hafa ber i huga ad adferdafraedi rannsoknarinnar byggir & pvi ad greina mun & milli hopa fyrst
og fremst en er ekki til pess fallin ad haegt sé ad fullyrda um hvort um orsakasambdnd sé um
ad raeda. Hins vegar gefur skyrslan visbendingar um maégulega ahrifapeaetti og leidir i ljos
breytileika i reynslu og adstaedum fblks eftir st6du peirra m.t.t. drorku og kyns.

Ad pvi s6gdu ma leida ad pvi likum ad reynsla kvenna sem fa greiddan 6rorkulifeyri, m.t.t.
nedangreindra patta, tengist pvi ad konur a aldrinum 50-66 ara séu liklegri en karlar til pess
ad fa ororkulifeyri — p.e. peirrar reynslu sem var tilkomin adur en paer foru fyrst ad finna fyrir
peim heilsufarsvanda sem vard til pess ad paer fengu érorkumat.

Nidurstdédur syna pannig ad tdluverdur munur var a svorum patttakenda eftir pvi hvada
greiningarhopi peir tilheyrdu. Konur i rannséknarhépi (p.e. konur sem fengu greiddan
ororkulifeyri) voru med lzegra menntunarstig en konur i samanburdarhdpi, leegri heimilistekjur
og voru liklegri til pess ad segja ad pad hafi reynst erfitt ad nad endum saman fjarhagslega
misserin adur en paer foru ad finna fyrir peim heilsufarsvanda sem vard til pess ad paer fengu
ororkulifeyri (konur i samanburdarhépi voru bednar um ad hafa sl. tiu ar i huga i samanburdi).
Pa voru konur i rannsoknarhopi oliklegri til ad bua i eigin husnzedi en liklegri til pess ad hafa
skili® eda slitid sambud og ad hafa verid sagt upp leiguhiusnaedi eda misst eigin
ibudarhusneedi.

Algengara var ad konur i rannséknarhépi hefdu verid i vaktavinnu og starfad vid heilbrigdis-
og/eda félagspjonustu en konur i samanburdarhépi, adur en paer hurfu af vinnumarkadi.
Hlutfallslega fleiri h6fdu lent oft i pvi ad purfa ad vinna i dpaegilegri likamsstellingu, lyfta pungu
eda nota endurteknar hreyfingar vid vinnu. P& voru paer liklegri til pess ad hafa purft ad fast
vid krefjandi félagslega eda tilfinningalega erfidar adsteedur a vinnustad og hlutfallslega fleiri
hoéfdu upplifad pad ad hafa oft ordid andlega og likamlega uUrvinda eftir vinnudaginn en konur
i samanburdarhdpi.

Hlutfallslega fleiri konur i rannsoknarhopi hoféu verid einsteett foreldri en baedi konur i
samanburdarhépi og karlar i TR-urtaki. Paer voru einnig liklegri en konur i samanburdarhopi
og karlar i TR-urtaki til pess ad hafa att barn eda born sem héféu verid langveik, greind med
roskun eda skerdingu. bPa voru peer jafnframt liklegri en konur i samanburdarhopi til ad hafa
att bérn sem glima eda glimdu vid afengis- eda fikniefnavanda. Uménnun barna, hvort sem
pau voru yngri eda eldri en 18 ara, var oftar alfarid a herdum peirra en kvenna i
samanburdarhopi eda karla i TR-Urtaki.

Konur i rannséknarhépi voru liklegri til pess ad hafa ordid fyrir ofbeldi, hvort sem var likamlegu
eda andlegu, en konur i samanburdarhopi — baedi sem bdrn og fullordnir einstaklingar. Pa voru
beer liklegri en karlar til pess ad hafa oréid fyrir kynferdisofbeldi. baer voru jafnframt liklegri til
pess ad hafa oréid fyrir heimilisofbeldi af hendi fyrrverandi maka en konur i samanburdarhépi
0g a pad vid um baedi andlegt og likamlegt ofbeldi.
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